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未来に、社会に、
必要とされる印刷を
未来に、社会に、
必要とされる印刷を

桜川市真壁町山尾783

認定こども園真壁保育園
子育て支援センター

1011 さくらがわ　2025.9.1 さくらがわ　2025.9.1

■問合先／健康推進課　☎0296‐75‐3159（直通） �10
新型コロナウイルス感染症・季節性インフルエンザ予防接種
高齢者予防接種
■対象／・65歳以上の方
　　　　・�60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス（HIV）

による免疫の機能障害により、身体障害者手帳1級の交付を受けている方
■助成金額・接種期限
インフルエンザワクチン／ 2,000円・令和8年1月31日（土）
新型コロナワクチン／ 5,000円・令和8年3月31日（火）
※65歳以上の方には、9月末に予診票など（封筒）を送付する予定です。
小児任意予防接種（インフルエンザワクチン）
■対象／生後6ヵ月〜中学3年生・義務教育学校後期課程9年生までの方
■助成金額・接種期限／ 2,000円（１回限り）・令和8年1月31日（土）
共通事項
接種予約は医療機関へ直接行い、費用から助成額を差し引いた金額が自己負担となります。
※医療機関によっては接種や助成対象外の場合がありますので、予約時にご確認ください。

予防接種
の詳細は
コチラ▶

●●休日当番医　�診療時間／9時～12時、13時～16時　　受付時間／9時～11時 30分、13時～15時 30分
診療日 医療機関名 住所 連絡先

10月 5日（日） なかはら整形外科医院 真壁町飯塚496-1 ☎ 0296-23-9955
10月 12日（日） 仁保内科医院 真壁町真壁425 ☎ 0296-23-8088
10月 13日（月・祝） 上の原病院 上野原地新田159-2 ☎ 0296-75-3130
10月 19日（日） 平島医院 岩瀬198 ☎ 0296-75-2510
10月 26日（日） 田崎内科医院 真壁町田268-6 ☎ 0296-55-2511

●●各種相談（要予約）
子育て相談（精神保健福祉士による個別相談・1人１時間程度）
日時 10月23日（木）　①10時～　②11時～ 会場 岩瀬福祉センター

総合健康相談

日時 10月10日（金）、24日（金）　10時～ 11時30分 会場 乳幼児相談・・・こども家庭センターさくらっこ
上記以外・・・岩瀬庁舎は

で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
大
切
な

の
が
定
期
的
な
が
ん
検
診
で
す
。

　
「
年
だ
か
ら
検
診
は
も
う
い
い
」

と
思
い
が
ち
で
す
が
、
が
ん
は
60

歳
以
降
で
急
増
し
、
75
歳
で
は
50

歳
の
約
10
倍
に
。
年
齢
を
重
ね
る

ほ
ど
検
診
の
重
要
性
は
増
し
ま

す
。
ま
た
、
進
行
が
ん
は
治
療
が

難
し
く
、
医
療
費
も
高
額
に
な
り

が
ち
で
す
。
し
か
し
、早
期
発
見
・

適
切
な
治
療
で
、
80
％
以
上
が
治

癒
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

住
民
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を 

活
用
し
、
家
族
と
と
も
に
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ

う
。

▼
市
民
の
皆
さ
ま
へ

　

国
の
「
第
４
期
が
ん
対
策
推
進

基
本
計
画
」
で
は
、
検
診
受
診
率

60
％
が
目
標
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

早
期
発
見
・
治
療
は
命
を
守
る
だ

け
で
な
く
、
医
療
費
の
抑
制
に
も

つ
な
が
り
ま
す
が
、
市
町
村
間
で

受
診
率
に
差
が
あ
る
の
が
現
状
で

す
。
桜
川
市
が
、
が
ん
検
診
の
モ

デ
ル
地
域
と
な
る
よ
う
、
さ
く
ら

が
わ
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
の
健
診

セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
地
域
一
体

で
皆
さ
ま
の
健
康
を
支
え
て
ま
い

り
ま
す
。「
健
康
」
は
平
穏
な
暮

ら
し
の
土
台
で
す
。
ぜ
ひ
定
期
的

な
が
ん
検
診
を
受
け
、
健
康
づ
く

り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

ま
す
。
以
下
は
、
今
日
か
ら
で
き

る
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

①
喫
煙

　

タ
バ
コ
は
肺
が
ん
だ
け
で
な

く
、
食
道
・
胃
・
大
腸
・
膵
臓
・

乳
が
ん
な
ど
の
リ
ス
ク
も
高
め
ま

す
。禁
煙
は
予
防
の
第
一
歩
で
す
。

②
飲
酒

　
「
酒
は
百
薬
の
長
」
と
言
わ
れ

ま
す
が
、
健
康
に
よ
い
と
さ
れ
る

量
は
ご
く
わ
ず
か
。
習
慣
的
な
飲

酒
は
、
食
道
・
大
腸
・
乳
・
前
立

腺
が
ん
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

飲
み
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
食
生
活

　
「
塩
分
の
と
り
す
ぎ
」「
野
菜
や

果
物
不
足
」「
熱
す
ぎ
る
飲
食
物
」

は
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
塩
分
を
控
え
、
野
菜
や
果

物
を
意
識
し
、
熱
い
飲
み
物
・
食

べ
物
は
冷
ま
し
て
か
ら
口
に
し
ま

し
ょ
う
。

④
感
染

　

菌
や
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染
も
が

ん
の
原
因
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
（
ピ
ロ
リ
菌
：
胃
が
ん
、
Ｈ

Ｐ
Ｖ
：
子
宮
頸
が
ん
、
Ｂ
・
Ｃ
型

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
：
肝
臓
が
ん
）。

予
防
・
治
療
・
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

が
ん
対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
が
ん
検
診
で
早
期
発
見
を

　

生
活
習
慣
に
注
意
し
て
い
て

も
、
す
べ
て
の
が
ん
を
防
ぐ
こ
と

▼�

日
本
人
の
２
人
に
１
人
が�

「
が
ん
」
に

　

現
在
、
日
本
で
は
毎
年
お
よ
そ

１
０
０
万
人
が
「
が
ん
」
と
診
断

さ
れ
て
い
ま
す（
男
性
約
57
万
人
、

女
性
約
43
万
人
）。
男
性
に
多
い

の
は
前
立
腺
・
大
腸
・
肺
・
胃
が

ん
、
女
性
で
は
乳
・
大
腸
・
肺
・

胃
が
ん
の
順
で
す
。
生
涯
で
が
ん

に
か
か
る
確
率
は
、
男
性
65
％
・

女
性
51
％
。
つ
ま
り
２
人
に
１
人

が
「
が
ん
」
に
な
る
時
代
で
す
。

　

継
続
的
に
治
療
を
受
け
て
い
る

方
は
全
国
で
約
３
６
６
万
人
、
年

間
で
約
39
万
人
が
亡
く
な
っ
て
お

り
、が
ん
は
死
因
の
第
１
位
で
す
。

死
亡
率
は
男
性
24
．
７
％
（
４
人

に
１
人
）、
女
性
17
．
２
％
（
６

人
に
１
人
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

死
亡
数
が
多
い
が
ん
は
、
男
性
が

肺
・
大
腸
・
胃
・
膵
臓
が
ん
、
女

性
は
大
腸
・
肺
・
膵
臓
・
乳
が
ん

の
順
で
す
。

　

身
近
な
疾
患
と
な
っ
た
が
ん
に

対
し
、「
予
防
」
と
「
早
期
発
見
」

が
と
て
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

▼
が
ん
を
防
ぐ
た
め
に

　

が
ん
の
発
生
に
は
生
活
習
慣
や

感
染
が
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。

が
ん
の
原
因
は
、
男
性
で
43
．

４
％
、
女
性
で
25
．
３
％
が
生
活

習
慣
や
感
染
に
よ
る
も
の
と
さ

れ
、
日
常
生
活
が
予
防
に
直
結
し

きらきら健康講座
■日　時／10月31日（金）　13時30分～ 15時
■会　場／桜川市生涯学習センター「さくらす」　やまなみホール
■テーマ／乳がんを知ることは、自分と大切な人を守ること〜今からできる乳がん対策と心の備え〜
■講師／髙

たかはし

橋 恵
め ぐ み

未氏（茨城がん体験談スピーカーバンク）
■申込方法／電子申請で申し込み、または健康推進課に電話（☎0296-75-3159直通）

申込みは
コチラ▶

日本外科学会指導医、日本消化器外科学会指導医、日本消化管学会指導医、日本内視鏡外科学会
技術認定医、日本がん治療認定医機構がん治療認定医、日本消化器内視鏡学会専門医、日本腹部
救急医学会教育医、日本消化管学会代議員、日本消化器癌発生学会評議員、ほか

さくらがわ地域医療センター病院長／外科　佐
さ さ き

々木 欣
きんろう

郎医師

がん検診のススメがん検診のススメ
～予防と検診で未来を守りましょう～


