
2026卒の方は、
マイナビ2026から▼

中途採用ご希望の方は、お電話
またはホームページより▼

スミハツの技術が
未来の交通インフラと
産業機械を支えています

未
来
に
誇
れ
る
仕
事
を

 
一
緒
に
し
ま
せ
ん
か
？

令和7年

(日）日月

1011 さくらがわ　2025.7.1 さくらがわ　2025.7.1

■問合先／健康推進課　☎ 0296‐75‐3159（直通）   8
献血のご協力のお願い
■日　時／８月１日（金） 10時～ 16時（休憩時間：12時～ 13時15分）
■会　場／市役所真壁庁舎

プレママカフェのご案内
■日　時／８月２９日（金） 10時30分～ 11時30分
■会　場／生涯学習センター「さくらす」　1階　クリエイティブハブ
■対　象／市内在住の妊娠22週以降の妊婦
■申込方法／①母子手帳アプリ「母子モ」から申込み
　　　　　　②健康推進課に電話（ ☎０２９６‐７５‐３１５９直通）

●●休日当番医　�診療時間／ 9 時～12 時、13 時～16 時　　受付時間／ 9 時～11 時 30 分、13 時～15 時 30 分

診療日 医療機関名 住所 連絡先
８月３日（日） 大和クリニック 大国玉 2513‐12 ☎ 0296‐58‐7788

８月 1 ０日（日） なかはら整形外科医院 真壁町飯塚 496‐1 ☎ 0296‐23‐9955

８月１１日（月） 仁保内科医院 真壁町真壁 425 ☎ 0296‐23‐8088

８月１７日（日） 上の原病院 上野原地新田 159‐2 ☎ 0296‐75‐3130

８月２４日（日） 平島医院 岩瀬 198 ☎ 0296‐75‐2510

８月３１日（日） 田崎内科医院 真壁町田 268‐6 ☎ 0296‐55‐2511

●●各種相談（要予約）

子育て相談（精神保健福祉士による個別相談・1人１時間程度）
日時 ８月２１日（木）　①10時～　②11時～ 会場 岩瀬福祉センター

総合健康相談

日時 ８月８日（金）　10時～ 11時30分
８月２２日（金）　10時～ 11時30分 会場 乳幼児相談・・・こども家庭センターさくらっこ

上記以外・・・岩瀬庁舎
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令
和
７
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３
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以
降
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増
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し
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７
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５
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時
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計
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告
数
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な
り
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２
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３
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。
そ
の
後
、
39
℃
以
上

の
高
熱
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受
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、
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受
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認
し
ま
し
ょ
う
。

帯状疱疹予防接種費用一部助成のご案内
　50歳以上の方で接種を希望される方に、接種費用の一部助成を行っています。 
接種を希望される場合は、事前に助成券交付申請が必要となります。
■申請方法／電子申請、または窓口に申請書を持参
■提出先／健康推進課（岩瀬庁舎）、総合窓口課（大和・真壁庁舎）

詳しくは
コチラ▶

症状 発熱、発疹、咳、鼻水、目の充血など

感染経路 空気感染、飛沫感染、接触感染

潜伏期間 10 日～ 12 日間（最大 21 日間）

予防方法 ワクチン接種のみ
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茨城県の麻しんの発生状況

は
し
か（
麻
し
ん
）に
注
意

参考：茨城県ホームページ


