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生涯学習センター

　

岩
瀬
中
央
公
民
館
跡
地
に
建
設

中
の
「
桜
川
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
」
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

多
く
の
方
々
に
親
し
ま
れ
る
よ
う

な
愛
称
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
応
募
資
格
／
市
内
在
住
、
ま
た

は
在
勤
、
在
学
の
方
（
１
人
３
点

ま
で
）

■
応
募
期
限
／
７
月
26
日
（
金
）

■
応
募
方
法
／
応
募
フ
ォ
ー
ム
、

ま
た
は
応
募
用
紙
で
応
募

※�

応
募
用
紙
は
総
合
窓
口
課
（
岩

瀬
・
大
和
・
真
壁
庁
舎
）
に
、

応
募
箱
と
と
も

に
設
置
し
て
い

ま
す
。

■
選
定
の
主
な
基
準

・�

桜
川
市
と
施
設
の
イ
メ
ー
ジ
に

合
っ
た
愛
称

・
分
か
り
易
く
親
し
み
あ
る
愛
称

■
施
設
概
要

・
施
設
の
機
能

①�

図
書
館（
学
習
室
、託
児
ス
ペ
ー

ス
な
ど
）

②�

公
民
館
（
多
目
的
ホ
ー
ル
、
会

議
室
、
活
動
室
な
ど
）

③
市
役
所
支
所

④�

そ
の
他
（
飲
食
ス
ペ
ー
ス
・
テ

ラ
ス
な
ど
）

・�

施
設
場
所
／
桜
川
市
東
桜
川
１

-

21-

１

・�

構
造
／
Ｒ
Ｃ
造
一
部
鉄
骨
造
地

上
３
階
建
て

■
賞
お
よ
び
副
賞

・�

最
優
秀
賞（
１
名
）／
図
書
カ
ー

ド
２
０，
０
０
０
円
分

・�

優
秀
賞
（
３
名
）
／
図
書
カ
ー

ド
５，
０
０
０
円
分

■
応
募
者
特
典
／
応
募
者
の
中
か

ら
抽
選
で
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

１，
０
０
０
円
分
を
贈
呈
し
ま
す
。

■
そ
の
他
／
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
・
応
募
先
／
生
涯
学
習

課（
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー「
シ

ト
ラ
ス
」
内
☎
０
２
９
６-

20-
６
３
０
０
直
通
）

応募フォーム

鳥瞰イメージ図

外観イメージ図

愛愛称称募集募集

桜川市
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【人口】 36,297 人 （ー 58）
【 男 】 18,054 人 （ー 24）
【 女 】 18,243 人 （ー 34）
【世帯】 13,522 世帯（ー　1）

（　　）は対前月増減
常住人口

令和６年 6月１日現在

✿ 表　紙

第17回桜川市児童陸上記録会

みんなが主役

十人 色十

　5 月 15 日、桜川市総合運動
公園多目的グラウンドで「第 17
回桜川市児童陸上記録会」が開
催され、児童たちが競技に取り
組む姿を撮影しました。
　自分が出場するそれぞれの種
目で自己最高記録を目指し、全
力で取り組むばかりでなく、仲
間を精一杯応援する姿が見ら
れ、全員が一生懸命で、全員が
主役の陸上記録会でした。

十人十色　みんなが主役

✿ 桜川市の人口と世帯
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市
で
は
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
茨
城

と
連
携
し
、
食
品
ロ
ス
の
削
減
と

未
利
用
食
品
の
有
効
利
用
を
目
的

と
し
た
「
き
ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」
を
市

役
所
各
庁
舎
に
設
置
し
ま
し
た
。

　
「
き
ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」
と
は
、
一

般
の
方
が
気
軽
に
食
品
を
寄
付
す

る
こ
と
が
で
き
る
食
品
収
集
箱
で

す
。
寄
付
い
た
だ
い
た
食
品
は
、

食
べ
物
に
困
っ
て
い
る
施
設
や
生

活
困
窮
者
な
ど
に
提
供
さ
れ
ま

す
。
食
品
ロ
ス
に
な
る
前
に
、
必

要
と
す
る
方
た
ち
へ
の
食
の
支
援

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
設
置
場
所
／
市
役
所
岩
瀬
・
大

和
・
真
壁
庁
舎

■
寄
付
が
可
能
な
食
品
／
常
温
保

存
品
、
未
開
封
で
賞
味
期
限
が

２
ヶ
月
以
上
残
っ
て
い
る
食
品
類

（
缶
詰
、
瓶
詰
、
乾
物
、
調
味
料
、

米
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、
イ
ン
ス
タ

ン
ト
食
品
、
乾
麺
、
飲
料
な
ど
）

■
寄
付
が
不
可
能
な
食
品
／
開
封

さ
れ
た
食
品
、
要
冷
蔵
・
要
冷
凍

食
品
、
野
菜
・
果
物
の
よ
う
な
生

鮮
食
品
、
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
、
お
酒

類
、
医
薬
品
、
自
家
製
食
品
な
ど

　

市
で
は
、
今
後
起
こ
り
得
る
災

害
な
ど
に
備
え
て
、
新
た
に
給
水

車
を
導
入
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
一
度
に
１，
８
０
０
リ
ッ
ト

ル
の
飲
料
水
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
大
規
模
災
害
で
被
災
し

た
他
市
町
村
へ
の
応
援
給
水
な
ど

の
対
応
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

今
後
も
、市
民
の
皆
様
に
安
全
・

安
心
な
水
を
安
定
供
給
で
き
る
よ

う
、
水
道
施
設
や
設
備
の
更
新
・

充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

真壁庁舎１階ロビー 大和庁舎１階ロビー 岩瀬庁舎１階ロビー

�

■
問
合
先
／
生
活
環
境
課
（
☎
58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１
代
表
）

�

■
問
合
先
／
水
道
課
（
☎
58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１
代
表
）

「
き
ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」
設
置

食
品
ロ
ス
削
減
に
ご
協
力
を
！

災
害
時
な
ど
の
水
不
足
解
消
を
支
援

�

給
水
車
導
入

　今回の給水車導入で、応急給水能力が向
上しました。
　しかし、大きな災害が起きた場合、給水
車が出動できなかったり、給水車では水が
足りなくなることがあります。
　そのような場合に備え、市民の皆さまに
はペットボトルなどで「１人１日３リット
ル×３日分」の水の備蓄をお願いします。

©桜川市

泉い
ず
み

三さ
ぶ
ろ
う郎
さ
ん
（
西
小
塙
地
区
）

か
ら
、
岩
瀬
東
中
学
校
の
教
育

活
動
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、

１
２
０
万
円
の
寄
付
が
あ
り
ま

し
た
。

稲川教育長と村
む ら た

田則
のりふみ

文岩瀬東中学校校長に目
録を手渡す泉さん（右）

寄　付寄　付

寄
　
贈

寄
　
贈

寄　贈寄　贈

寄
　
付

寄
　
付

導入された給水車

後方に設置された 4つの給水口



■問合先  秘書広報課■問合先  秘書広報課 58-5111・75-3111 内線126858-5111・75-3111 内線1268

■サイズ　1枠 45mm×85mm、2枠 45mm×172mm
■掲載料　1枠 10,000円、2枠 20,000円
（月額） ※連続掲載で割引制度があります。

有料広告

募集中！
有料広告

募集中！Sakuragawa
さくらがわ public relations
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　「桜川市の四大夏祭り」を対象に、フォト
コンテストを開催します。４つの夏祭りを
撮影してみませんか。

■応募対象
　岩瀬駅前夏祭り、真壁祇園祭、納涼大会、
　かったて祭り
■応募方法
　�ＱＲコードを読み取り、応募
フォームに必要事項を入力

■入賞
・最優秀賞１点（商品券 1万円分）
・優秀賞 1点（商品券 7千円分）
・観光協会長賞１点（特産品）
・特別賞 2点（特産品）
■応募期間／７月 22 日（月）～９月 13 日（金）
■その他／�詳細は、市観光協会ホーム

ページをご確認ください。
■問合先／桜川市観光協会
　（商工観光課内 ☎０２９６-５５-１１５９直通） 岩瀬駅前夏祭り岩瀬駅前夏祭り

かったて祭りかったて祭り 納涼大会納涼大会

真壁真壁祇祇園祭園祭

■問合先／商工観光課（☎０２９６-５５-１１５９直通）

■日時／７月 20日（土）～ 21日（日）
■場所／ＪＲ岩瀬駅前周辺
※ �21 日（日）18 時～ 21 時 30 分は、� �
歩行者天国（交通規制実施）になります。� �
それに伴い、桜川市バス（ヤマザクラ GO）
の一部でバス停休止（通過）とな
ります。詳細は、市ホームページ
でご確認ください。

■日時／７月23日（火）～ 26日（金）
　・神輿渡御　　　23 日（火）16 時～
　・山車参拝　　　24 日（水）19 時 30 分～
　・山車引き廻し　25 日（木）19 時～
　・神輿還御　　　26 日（金）18 時 50 分～

■場所／五所駒瀧神社および真壁町内
※ �24 日（水）～ 26 日（金）19 時 ~22 時は、� �
歩行者天国（交通規制実施）になります。

■日時／８月31日（土）17時 30 分～
　・祭事開始　　　　18 時～
　・点火、登山開始　18 時 30 分～
　・奉納花火　　　　19 時以降

■場所／五所駒瀧神社

■日時／８月15日（木）18 時～

■場所／桜川市総合運動公園
※雨天時は、16日（金）に順延となります。
　�また、開催日は運動公園内施設の利用はでき
ません。

桜川の桜川の夏まつり

スーパー ●

県
道
７
号
線

県道41号線

交通規制区間
（規制時間19時～22時）

旧真壁
郵便局

市営
高上町
駐車場

真壁伝承館

茨城県立
真壁高校

旧
真
壁
小
学
校

桜川市役所
真壁庁舎

真壁体育館 消防署

常永寺

至石岡

至
つ
く
ば

至筑西

商工会
真壁事務所 下宿

（停車しません）

真壁高校
（停車しません）

上宿
（停車しません）

桜川市役所真壁庁舎

旧真壁小学校

真壁城跡

矢印　　　は【岩瀬▶つくば方面行き】
【つくば▶岩瀬方面行き】は矢印と逆に進みます

●

●

　真壁祇園祭の開催に伴い、桜川市バス（ヤマ
ザクラＧＯ）の運行経路を変更するため、一部
のバス停が利用できなくなります。バスをご利
用になる際は、「真壁城跡」「旧真壁小学校」「真
壁庁舎バス停」をご利用ください。

■利用停止バス停
　上宿・下宿・真壁高校

■バス経路変更期間
・7月 24 日（水）～ 26 日（金）終日
※ 7月 23 日（火）は通常運行

■問合先／都市整備課
　（☎５８-５１１１・７５-３１１１代表）

７月24日（水）～26日（金）

真壁祇園祭の開催に
伴い一部のバス停が 
利用できなくなります

桜川の夏祭りフォトコンテスト２０２４



令和6年

(日）日月
スタッフ・入居利用者様募集中スタッフ・入居利用者様募集中

私たちと一緒に働きませんか？私たちと一緒に働きませんか？
☎0296-75-2509☎0296-71-6888 社会福祉法人上の原学園

〒309-1226　茨城県桜川市上野原地新田159-1　担当：杉山・宮田〒309-1226　茨城県桜川市上野原地新田154-4　　担当：益子

社会福祉法人
特別養護老人ホーム上の原
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5月19日 4月29日

　

市
役
所
真
壁
庁
舎
で
ラ
ン
ド
セ

ル
展
示
会
が
開
催
さ
れ
、
令
和
７

年
度
新
入
学
児
童
や
保
護
者
な

ど
、
４
４
９
名
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

令
和
５
年
度
か
ら
、
新
入
学
児

童
に
市
か
ら
贈
呈
さ
れ
る
ラ
ン
ド

セ
ル
を
７
色
か
ら
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
同
展
示
会
は
今
年
で

３
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

訪
れ
た
児
童
か
ら
は
「
全
部
の

色
を
見
て
自
分
で
決
め
た
。
早
く

欲
し
く
な
っ
た
」
と
の
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　

観よ
ろ
こ
び喜
の
郷さ

と

（
市い

ち
む
ら村
香か

お
る

代
表
・
真

壁
町
下
谷
貝
地
区
ほ
か
）に
よ
る「
桜

川
市
こ
ど
も
食
堂
」
が
真
壁
伝
承
館

で
開
催
さ
れ
、
手
作
り
カ
レ
ー
や
デ

ザ
ー
ト
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
食
堂
は
、
未
来
あ
る
子
ど
も
た

ち
の
成
長
を
願
う
た
め
、
昨
年
４
月

に
開
設
。
毎
月
１
～
２
回
、
定
期
的

に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
た
児
童
か
ら
は
「
み
ん
な

で
お
い
し
く
楽
し
く
食
べ
る
こ
と
が

で
き
た
。
ま
た
参
加
し
た
い
」
と
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

樺
穂
小
学
校
で
田
植
え
体
験
授

業
が
行
わ
れ
、
５
年
生
13
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
授
業
は
、
農
業
の
専
門
家

や
地
域
の
方
の
協
力
の
も
と
、
総

合
的
な
学
習
の
一
環
と
し
て
５
年

生
を
対
象
に
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
同
校
で
は
約
30
年
続
く
伝
統

行
事
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
た
児
童
か
ら
は
「
日
常

で
は
体
験
で
き
な
い
こ
と
で
、
楽

し
か
っ
た
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま

し
た
。

　

岩
瀬
高
校
で
第
53
回
戴
帽
式
が

行
わ
れ
、
衛
生
看
護
科
３
年
生
37

名
が
式
典
に
臨
み
ま
し
た
。

　

西さ
い
じ
ょ
う條

礼れ
い
こ子

校
長
か
ら
ナ
ー
ス

キ
ャ
ッ
プ
を
手
渡
さ
れ
た
戴
帽
生

は
、
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
誓
詞
を
唱

え
、
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
精
神
を

受
け
継
ぎ
高
潔
な
看
護
師
に
な
る

こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

戴
帽
生
の
田た

や谷
明あ

い

り
依
里
さ
ん
は

「
患
者
様
の
こ
と
を
一
番
に
考
え
、

寄
り
添
え
る
看
護
師
に
な
り
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

西
飯
岡
集
落
セ
ン
タ
ー
で
、
ふ

れ
あ
い
生
き
い
き
サ
ロ
ン
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
シ
ル
バ
ー
リ
ハ

ビ
リ
体
操
や
健
康
講
話
、
脳
ト
レ

な
ど
を
行
い
、
参
加
者
同
士
の
ふ

れ
あ
い
で
介
護
予
防
を
目
指
す
こ

と
を
目
的
と
し
、
各
地
区
の
集
会

所
や
公
民
館
な
ど
市
内
21
会
場
で

定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
み
ん
な
で
体

を
動
か
す
こ
と
が
楽
し
い
」
な
ど

喜
び
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

茨
城
県
空
手
道
選
手
権
大
会
が

常
陸
大
宮
市
で
開
催
さ
れ
、
出
場

し
た
大
和
道
場
の
選
手
た
ち
が
優

秀
な
成
績
を
残
し
ま
し
た
。

　

上
位
入
賞
し
た
の
は
、
小
学
１

年
女
子
の
若わ

か
い
ろ色
凜り

お桜
さ
ん
（
形
・

組
手
優
勝
）、
小
学
２
年
男
子
の

戸と
い
し石
凛り

く
と飛
さ
ん
（
組
手
優
勝
・
形

準
優
勝
）、
小
学
３
年
男
子
の

斎さ
い
と
う藤
一か

ず
ま真
さ
ん
（
組
手
優
勝
）、

小
学
4
年
男
子
の
斎さ

い
と
う藤
怜れ

お音
さ
ん

（
組
手
優
勝
）、大お

お
つ
か塚
琉り

ゅ
う
が雅
さ
ん（
形

３
位
）、
女
子
の
小こ

く

ぼ

久
保
釉ゆ

ず
き月
さ

ん
（
組
手
優
勝
・
形
3
位
）、
小

学
５
年
男
子
の
小こ

く

ぼ
久
保
虎こ

た
ろ
う

太
郎
さ

ん
（
形
・
組
手
と
も
に
3
位
）、

女
子
の
町ま

ち
だ田
愛あ

い

さ
ん
（
組
手
準
優

勝
）、渡わ

た
な
べ邊
琴こ

と都
さ
ん
（
形
３
位
）、

小
学
6
年
男
子
の
大お

お
ぜ
き関
來ら

い
き煌
さ
ん

（
組
手
２
位
・
形
３
位
）、
中
学
1

年
男
子
の
古ふ

る
は
し橋
響ひ

び
き
さ
ん
（
形
優

勝
・
組
手
準
優
勝
）
町ま

ち
だ田
翼つ

ば
ささ
ん

（
形
準
優
勝
）、
中な

か
が
わ川
斗と

も
か
ず

望
一
さ
ん

（
組
手
３
位
）、
女
子
の
小こ

く

ぼ

久
保

釉ゆ

ら櫻
さ
ん
（
組
手
準
優
勝
・
形
3

位
）、
中
学
３
年
男
子
の
中な

か
が
わ川

陽は
る
き葵
さ
ん
（
形
準
優
勝
）、
女
子

の
山や

ま
な
か中
亜あ

み美
さ
ん
（
形
・
組
手
優

勝
、茨
城
県
知
事
賞
受
賞
）
で
す
。

　

岩
瀬
体
育
館
「
ラ
ス
カ
」
で
、

桜
川
市
ミ
ツ
バ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
永な

が
せ瀬
雅ま

さ
は
る治
会
長
）
の
設
立
総
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
有
志
が

集
い
、
ミ
ツ
バ
チ
や
自
然
環
境
の

保
護
な
ど
を
目
的
に
設
立
さ
れ
ま

し
た
。

　

永
瀬
会
長
は
「
こ
れ
か
ら
会
員

の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
、
養
蜂
を

通
し
た
里
山
づ
く
り
や
地
域
お
こ

し
を
し
て
い
き
た
い
」
と
力
強
く

話
し
て
い
ま
し
た
。

5月18日～20日6月7日

5月2日

6月15日 5月24日

大
和
道
場
（
高
久
地
区
）
の
選
手
た
ち
が�

�

茨
城
県
空
手
道
選
手
権
大
会
で
上
位
入
賞

桜
川
市
ミ
ツ
バ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト�

�

設
立
総
会
開
催

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
を
目
指
し
た�

�

「
桜
川
市
こ
ど
も
食
堂
」
開
催

樺
穂
小
学
校
５
年
生
が
田
植
え
体
験

元
気
に
楽
し
く�

�

生
き
い
き
サ
ロ
ン
で
介
護
予
防

自
分
の
色
は
自
分
で
決
め
る�

�

ラ
ン
ド
セ
ル
展
示
会
開
催

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
精
神
を
受
け
継
ぐ�

�

岩
瀬
高
校
戴
帽
式

灯火されたキャンドルのもと行われた戴帽の儀

大和道場の皆さん

食事を楽しむ子どもたち

形・組手でともに優勝し茨城県知事賞を受賞した 
山中亜美さん シルバーリハビリ体操を行う参加者の皆さん

熱心に田植えをする児童の皆さん 親子で一緒に色合いを確認

今後の活動方針などを確認する出席者の皆さん
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種目 1位 2位 3位
氏名 記録 氏名 記録 氏名 記録

100m男子 大好 唯心
（桃山学園） 新１３”１ 髙松 隼也

（羽黒小） １４”０ 大関 來煌
（樺穂小） １４”２

100m女子 猪野 結衣那
（桃山学園） １４”０ 君島 愛梨

（羽黒小） １４”７ 勝田 琉來
（雨引小） １４”９

1000m 柴山 快翔
（桃山学園） ３’２６”８ 上野 晃輝

（南飯田小） ３’２９”４ 橋本 拓武
（桃山学園） ３’２９”９

800m 飯田 杏
（羽黒小） ２’４９”３ 永堀 真花

（羽黒小） ２’５１”３ 軽部 莉子
（南飯田小） ２’５１”７

走り幅跳び男子 冨田 龍之介
（桃山学園）  ４ｍ１６ 服部 彪牙

（坂戸小） ３ｍ７７ 安田 元気
（雨引小） ３ｍ７７

走り幅跳び女子 多賀 陽那
（坂戸小） ３ｍ３６ 稲葉 莉愛來

（桃山学園） ３ｍ３４ 篠﨑 灯里
（雨引小） ３ｍ３１

ボールスロー男子 雨谷 龍空
（南飯田小） ４６ｍ４５ 池田 結翔

（雨引小） ４０ｍ９２ 市村 海斗
（坂戸小） ３７ｍ５３

ボールスロー女子 増渕 心來
（大国小） ３２ｍ８２ 安田 歩実

（雨引小） ２８ｍ８３ 船渡川 さゆり
（桃山学園） ２７ｍ９６

400mリレー 桃山学園B 新５９”６ 樺穂小 １’００”１ 羽黒小 １’００”２

　今回、１００ｍ男子
と４００ｍリレーで大
会記録が更新されまし
た。おめでとうござい
ます。

２種目で 新新 記録

第17回
桜川市児童陸上記録会
　５月15日、桜川市総合運動公園多目的グラウンドを会場に「第17回桜川
市児童陸上記録会」が開催され、市内9校の６年生290人が出場しました。
　短距離・長距離走、走り幅跳びなど6種目の競技が行われ、児童たちは日
頃の練習の成果を発揮し、自分の限界に挑みました。上位入賞者と記録は次
のとおりです。（3位まで・敬称略）

400 ｍリレーに出場した桃山学園 B の皆さん １００ｍ男子の大好唯心さん ©桜川市



桜川市真壁町山尾783

認定こども園真壁保育園
子育て支援センター

糖尿病専門医・内分泌代謝科専門医

県西糖尿病内分泌内科クリニック
院長 槌田 武史

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前 8:30 -12:30 〇 〇 〇 〇 〇 14：00まで

午後 14:30 -18:30 ／ 〇 〇 ／ 〇 日・祝休診

筑西市成田678番地（筑西警察署斜め向かい） 電話：0296-48-9609

予約制のためお電話でのご予約をお願い致します
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桜
川
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

倉く
ら
と
め留
亜あ

き季
隊
員
（
令
和
４
年
６
月

着
任
）
が
考
案
し
た
、
市
の
特
産

品
を
活
用
し
た
加
工
食
品
が
商
品

化
さ
れ
、
自
身
が
勤
務
す
る
加
波

山
市
場
な
ど
市
内
の
店
舗
で
販
売

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

ミ
ニ
ト
マ
ト
ピ
ュ
ー
レ
の
原
料

と
な
っ
て
い
る
「
ね
ね
ち
ゃ
ん
の

ミ
ニ
ト
マ
ト
」
は
、
５
月
14
日
に

開
催
さ
れ
た
、
一
般
社
団
法
人
野

菜
ソ
ム
リ
エ
協
会
が
主
催
す
る

「
第
３
回
全
国
ミ
ニ
ト
マ
ト
選
手

権
」
で
、
総
エ
ン
ト
リ
ー
数
１
０

２
品
の
中
か
ら
見
事
銅
賞
を
受
賞

し
た
商
品
で
す
。
食
べ
や
す
い
よ

う
皮
を
薄
く
し
て
い
る
た
め
、
少

し
の
衝
撃
で
も
割
れ
や
す
く
、
商

品
に
で
き
な
い
も
の
が
多
い
こ
と

を
悩
み
と
し
て
い
た
生
産
者
の
話

を
倉
留
隊
員
が
聞
き
、
市
内
の
加

工
事
業
者
に
相
談
し
た
こ
と
で
、

商
品
化
に
至
り
ま
し
た
。

　

倉
留
隊
員
は
今
後
に
つ
い
て

「
こ
の
商
品
を
足
掛
か
り
と
し
て
、

加
波
山
市
場
に
関
わ
る
生
産
者
の

野
菜
を
加
工
し
、
廃
棄
と
な
る
よ

う
な
農
作
物
を
活
用
し
な
が
ら
、

地
域
を
盛
り
上
げ
て
行
き
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

ミニトマトピューレと倉留隊員

隊員が考案した新商品

　

倉
留
隊
員
は
、
加
波
山
市
場
で

人
気
の「
ね
ね
ち
ゃ
ん
家
の
野
菜
」

ブ
ラ
ン
ド
の
大
玉
ト
マ
ト
と
ミ
ニ

ト
マ
ト
を
、
そ
れ
ぞ
れ
１
０
０
％

使
用
し
た
ピ
ュ
ー
レ
を
考
案
。
保

vol.38

ヤ
マ
ザ
ク
ラ
課
〈
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
グ
ル
ー
プ
〉

（
☎
58-

５
１
１
１
・
75-
３
１
１
１　

内
線
１
３
２
１
・１
３
２
２
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
商
品
を
開
発

存
料
や
着
色
料
、
香
料
な
ど
を
一

切
使
用
し
て
い
な
い
の
で
、
野
菜

そ
の
ま
ま
の
味
わ
い
を
楽
し
め
、

乳
児
の
離
乳
食
と
し
て
も
安
心
し

て
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
両
商
品
と
も
に
糖
度
が

高
く
、
特
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
ピ
ュ
ー

レ
は
糖
度
が
14
度
（
一
般
的
な
メ

ロ
ン
相
当
）
に
達
し
「
野
菜
嫌
い

の
お
子
さ
ま
も
含
め
て
、
一
度
、

ぜ
ひ
そ
の
ま
ま
飲
ん
で
ほ
し
い
」

と
倉
留
隊
員
は
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

現
在
、
市
に
は
５
名
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
が
活
動
し
て
お
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
も

と
、
市
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
見
か
け
た
際
は
ぜ
ひ
、

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

尾
お ざ き

﨑省
しょうぞう

造隊員尾
お ざ き

﨑亜
あ み

美隊員小
こばやし

林直
な お き

城隊員三
み む ら

村邦
くにひこ

彦隊員 倉
くらとめ

留亜
あ き

季隊員



ペット火葬は  北つくば農協葬祭のペットセレモニー

ご家族が安心してお見送りできるようお手伝いさせていただきます
まずはお電話ください。丁寧に分かりやすくご説明いたします。

ペットがなくなった!
どうしたらいいの?

その他の地域の方はご相談ください。

ご家族が安心して
お見送りできるよう

心から
信頼いただき

まごころ込めた
おもてなし
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第1回　きらきら健康講座
　お腹の底から笑うと、心も体も元気になった気がしませんか。今回は教員であり、社会人落語家として
も活動されている二

に し ょ う て い

松亭 ちゃん平
ぺ い

氏を講師にお招きし、皆さんに楽しんでいただきながら、笑いの健康効
果とその仕組みについて学んでいきます。ぜひご参加ください。
■日時／８月２０日（火） 10 時 30 分～ 12 時
■会場／真壁福祉センター　
■テーマ／健康と笑い～笑う門には健康来たる～
■講師／二松亭 ちゃん平氏
■定員／４０名
■参加費／無料
■申込方法／電子申請で申込み、または健康推進課へご連絡ください。

申し込みは
コチラ� ▶

肺炎球菌予防接種
　今年度から高齢者肺炎球菌予防接種助成の対象年齢が６５歳の方のみとなりました。
　6 ５歳の誕生日を迎える方に、順次予診票（ピンク色）を郵送しています。予診票が届いたら、早めに
接種をしてください。
■助成金額／３，０００円
■助成期限／６６歳の誕生日前日まで

■問合先／健康推進課　☎ 0296‐75‐3159（直通）  8

●●各種相談（要予約）

こころの健康相談（精神科医による個別相談・1人 30分程度）
日時 ８月１５日（木）　① 14 時～　② 14 時 45 分～ 会場 岩瀬福祉センター

子育て相談（精神保健福祉士による個別相談・1人１時間程度）
日時 ８月２１日（水）10 時～ 11 時 30 分 会場 岩瀬福祉センター

総合健康相談

日時 ８月９日（金）10 時～ 11 時 30 分 
８月２３日（金）10 時～ 11 時 30 分 会場 乳幼児相談・・子育て世代包括支援センターさくらっこ

上記以外・・・岩瀬庁舎
　

市
で
は
今
年
度
、
40
歳
、
45

歳
、
50
歳
、
55
歳
、
60
歳
、
65

歳
、
70
歳
の
女
性
を
対
象
に
骨

粗
し
ょ
う
症
検
診
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

対
象
の
方
は
、
５
０
０
円
で

精
密
な
検
査
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
、
正
確
な
骨
量
を
計
測
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ハ
ガ
キ

が
届
い
た
ら
忘
れ
ず
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●●休日当番医　�診療時間／ 9 時～12 時、13 時～16 時　　受付時間／ 9 時～11 時 30 分、13 時～15 時 30 分

診療日 医療機関名 住所 連絡先
８月４日（日） 田崎内科医院 真壁町田 268‐6 ☎ 0296‐55‐2511

８月 1 １日（日） 阿部田医院 真壁町亀熊 123‐1 ☎ 0296‐55‐0305

８月１２日（月） 鏑木クリニック 加茂部 4‐1 ☎ 0296‐76‐3131

８月１８日（日） 根本医院 真壁町真壁 202 ☎ 0296‐55‐0027

８月２５日（日） 吉原医院 明日香 2‐31 ☎ 0296‐75‐1177

▼
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命

　

現
在
、
１
０
０
歳
以
上
の
高
齢

者
は
全
国
で
約
９
万
２，
０
０
０

人
、
中
に
は
１
０
０
歳
を
超
え
て

元
気
に
生
活
を
さ
れ
て
い
る
方
も

い
ま
す
。

　

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
81

歳
・
女
性
87
歳
、
健
康
寿
命
（
日

常
生
活
が
制
限
な
く
生
活
で
き
る

期
間
）
は
男
性
72
歳
、
女
性
75
歳

で
、
世
界
第
1
位
で
す
。

　

平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
差
の

約
10
年
間
は
「
健
康
上
の
問
題
を

抱
え
、
要
支
援
・
要
介
護
」
と
な

る
場
合
が
多
い
の
で
、
健
康
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

▼
骨
粗
し
ょ
う
症
と
は

　

要
介
護
と
な
る
原
因
の
約
３
割

を
、
運
動
器
障
害
（
転
倒
・
骨
折

な
ど
）
が
占
め
て
い
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は「
骨
が
弱
く
、

骨
折
し
や
す
く
な
る
」
病
気
で
、

背
中
が
丸
く
な
る
・
身
長
が
縮
む

と
い
っ
た
症
状
が
徐
々
に
進
行
し

ま
す
。
ま
た
、
尻
も
ち
を
つ
い
た

り
、重
い
物
を
持
ち
上
げ
た
際
に
、

腰け
い
つ
い
あ
っ
ぱ
く
こ
っ
せ
つ

椎
圧
迫
骨
折
を
起
こ
し
た
り
、

大だ
い
た
い
こ
つ

腿
骨
を
骨
折
し
て
歩
行
困
難
で

寝
た
き
り
に
な
っ
た
場
合
、
手
術

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
主
な
原
因
は

「
加
齢
」
と
「
閉
経
」
で
す
。
女

性
で
は
、
60
代
の
５
人
に
１
人
、

70
代
の
３
人
に
１
人
、
80
代
の
２

人
に
１
人
が
骨
粗
し
ょ
う
症
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
骨
密
度
検
査

を
受
け
ず
、
自
覚
の
な
い
人
が
多

い
こ
と
が
問
題
で
す
。

▼
骨
粗
し
ょ
う
症
の
早
期
発
見

　

ご
自
宅
で
で
き
る
ワ
ン
・
ツ
ー

チ
ェ
ッ
ク
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
場
合

は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
自
覚
症
状
が

な
い
こ
と
が
多
く
、
骨
が
折
れ
る

ま
で
気
付
き
に
く
い
の
で
、
定
期

検
査
で
骨
の
状
態
を
確
認
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
の
早
期
発
見
と

予
防
対
策
の
た
め
、
ま
ず
は
、
当

院
整
形
外
科
外
来
で
の
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
助
成

ホームページは
コチラ▼

　今月号では、さくらがわ地域医療センター整形外科の大島博医師が、
骨粗しょう症の早期発見などのお役立ち情報をお届けします。

日本整形外科学会専門医、日本骨粗鬆症学会認定医（評議員）、
JAXA（宇宙航空研究開発機構）で宇宙飛行士の骨量減少対策・運動プログラムを担当。

骨粗しょう症早期発見のススメ
さくらがわ地域医療センター／整形外科　大

おおしま

島 博
ひろし

医師

壁に体をつけて立ってみましょう

チェック①
背中の曲がりを
チェック

チェック②
身長が縮んでいるか

チェック

　壁に体をつけた状態で後頭部を壁
につけられない場合は、背骨の圧迫
骨折によって背中が曲がってしまっ
ている可能性があります。

　身長を測ったとき、若い頃と比べ
て身長が 2cm 以上低くなっている
場合は、背骨の圧迫骨折が起こって
いる可能性があります。

後
頭
部

骨粗しょう症　ワン・ツーチェック
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未来に、社会に、
必要とされる印刷を
未来に、社会に、
必要とされる印刷を

稲川優子税理士事務所
桜川市西飯岡475-2

安心と笑顔を未来へつなぐ

☏0296ｰ73ｰ6363
E-mail ina-tax.ceo@tkcnf.or.jp

社会福祉法人　筑紫会

お問い合わせ： 社会福祉法人 筑紫会  真壁厚生学園　☎0296－54－2578

日時：8 月 11日（日）18：00～ 20：30
　　　※雨天の場合は8月 12日（月・祝）
場所：真壁厚生学園（桜川市真壁町亀熊 852）

夏祭り第
二
十
六
回

1213 さくらがわ　2024.7.1 さくらがわ　2024.7.1

お
知
ら
せ

８
月
１
日
に
被
保
険
者
証
が

更
新
さ
れ
ま
す

■
お
届
け
時
期
／
７
月
中
旬

■
お
届
け
方
法
／
簡
易
書
留

※�

留
守
の
場
合
は
不
在
票
が
届
き

ま
す
の
で
、
不
在
票
に
記
載
さ

れ
て
い
る
電
話
番
号
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

　

国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が
あ

る
方
は
、
保
険
証
の
有
効
期
限
が

短
縮
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
早
め
に
納
税
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
の
申
請
／
８
月
以
降
も

各
認
定
証
の
交
付
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
７
月
18
日
（
木
）
以
降
に

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
申
請
先
／
国
保
年
金
課
（
岩
瀬

庁
舎
）、
総
合
窓
口
課
（
大
和
・

真
壁
庁
舎
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

■
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
の
送
付
／
６
月
上
旬
ま

で
に
各
認
定
証
の
交
付
を
受
け
、

８
月
以
降
も
適
用
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
方
に
は
、
被
保
険
者
証

と
併
せ
て
お
送
り
し
ま
す
。

■
そ
の
他
／
12
月
２
日
（
月
）
よ

り
保
険
証
が
廃
止
さ
れ
、
原
則
マ

タ
ー
の
指
定
管
理
者
に
よ
る
管
理

運
営
状
況
を
評
価
す
る
、
桜
川
市

病
院
事
業
運
営
評
価
委
員
会
を
公

開
で
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
８
月
１
日
（
木
）
19
時

～
（
18
時
30
分
受
付
開
始
）

■
会
場
／
市
役
所 

岩
瀬
庁
舎

■
内
容
／
指
定
管
理
者
が
桜
川
市

と
締
結
し
た
協
定
書
や
事
業
計
画

な
ど
に
基
づ
き
、
適
正
な
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
る
か
を
確
認

し
、
実
績
を
評
価
し
ま
す
。

■
傍
聴
人
の
定
員
／
10
名
（
先
着

順
）

■
問
合
先
／
健
康
推
進
課
（
☎

０
２
９
６‐75‐３
１
５
９
直

通
）

●

●

●

●

●

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

桜
川
市
商
工
会
で
は
、
創
業
・

第
二
創
業
を
目
指
す
方
を
対
象
に

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

本
講
座
で
は
専
門
家
に
よ
る
、

創
業
し
て
成
功
す
る
た
め
に
必
要

な
「
経
営
・
財
務
・
人
材
育
成
・

販
路
開
拓
」
と
い
っ
た
知
識
を
学

ぶ
こ
と
に
加
え
、
個
人
ワ
ー
ク
で

考
え
を
ま
と
め
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ム
ー
ズ
な
創
業
へ
向

け
て
商
工
会
で
も
サ
ポ
ー
ト
を
実

施
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

④�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
人
権
相
談

■
問
合
先
／
市
民
課
人
権
啓
発
推

進
室
（
☎
58‐５
１
１
１
・
75‐

３
１
１
１
代
表
）

●

●

●

●

●

無
料
法
律
相
談

　

財
産
・
相
続
・
借
地
・
金
銭
貸

借
契
約
・
離
婚
問
題
な
ど
、
法
律

に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
弁
護

士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
日
時
／
7
月
24
日
（
水
）
10
時

～
12
時

■
予
約
開
始
／
7
月
16
日
（
火
）

９
時
～

■
会
場
／
真
壁
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
／
市
内
在
住
で
、
先
着
５

名
（
１
人
20
分
程
度
）

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
桜
川
市
社

会
福
祉
協
議
会
（
☎
０
２
９
６‐

70‐４
４
１
０
）

●

●

●

●

●

茨
城
県
立
盲
学
校�

�
�

地
域
巡
回
教
育
相
談
会

　

視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
見
え

に
く
さ
を
補
う
た
め
の
補
助
具

（
レ
ン
ズ
や
拡
大
読
書
器
な
ど
）

の
展
示
や
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　

小
さ
な
お
子
様
や
保
護
者
の
方

だ
け
で
な
く
、
成
人
の
方
や
関
係

イ
ナ
保
険
証
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。

※�

有
効
期
限
内
の
保
険
証
は
12
月

２
日
以
降
も
使
用
で
き
ま
す
。

■
問
合
先
／
国
保
年
金
課
（
☎

０
２
９
６‐75‐３
１
２
５
直

通
）

●

●

●

●

●

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動�

�
�

～
７
月
は
強
調
月
間
で
す
～

　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、

す
べ
て
の
人
が
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
て
犯
罪

の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

市
で
は
、
市
内
の
学
校
に
運
動

の
啓
発
品
を
配
布
し
た
り
、
市
内

各
所
に
の
ぼ
り
旗
を
設
置
す
る
な

ど
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
の
た

め
に
、
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
問
合
先
／
市
民
課 

人
権
啓
発

推
進
室
（
☎
58‐５
１
１
１
・
75

‐３
１
１
１
代
表
）

●

●

●

●

●

桜
川
市
病
院
事
業
運
営
評
価

委
員
会
を
開
催

　

さ
く
ら
が
わ
地
域
医
療
セ
ン

■
日
時
／
７
月
25
日
（
木
）、
31

日
（
水
）、
８
月
７
日
（
水
）、
21

日
（
水
）、
９
月
４
日
（
水
）
18

時
30
分
～
【
全
５
回
開
催
】

■
会
場
／
桜
川
市
商
工
会 

岩
瀬

事
務
所
会
議
室

■
受
講
料
／
無
料

■
対
象
／

①�

桜
川
市
内
で
創
業
を
考
え
て
い

る
方

②�

具
体
的
で
は
な
い
が
創
業
に
関

心
の
あ
る
方

③�

創
業
間
も
な
く
経
営
に
つ
い
て

関
心
の
あ
る
方

④
第
二
創
業
を
目
指
す
方

■
問
合
先
／
桜
川
市
商
工
会
岩
瀬

事
務
所
（
☎
０
２
９
６‐
76‐

１
８
０
０
）、
真
壁
事
務
所
（
☎

０
２
９
６‐55‐４
１
１
１
）

●

●

●

●

●

里
親
制
度
説
明
会
開
催

　

里
親
制
度
と
は
事
情
が
あ
っ
て

家
族
と
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い

子
ど
も
た
ち
を
一
定
期
間
預
か

り
、
養
育
す
る
児
童
保
護
制
度
で

す
。
関
心
の
あ
る
方
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
・
会
場
・
申
込
期
限

【
第
一
回
】

・�
日
時
／
7
月
28
日
（
日
）
10
時

～
12
時

・�
会
場
／
つ
く
ば
同
仁
会
子
ど
も

機
関
か
ら
の
参
加
も
お
受
け
し
て

い
ま
す
。

　

入
学
を
前
提
と
し
な
い
相
談
会

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

※�

予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

■
日
時
／
７
月
26
日
（
金
）
11
時

～
15
時

■
会
場
／
茨
城
県
筑
西
合
同
庁
舎 

第
４
会
議
室
（
筑
西
市
二
木
成

６
１
５
）

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
（shien@

ibaraki-sb.ibk.
ed.jp

）

■
申
込
期
限
／
７
月
18
日
（
木
）

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
茨
城
県
立

盲
学
校 

視
覚
障
害
教
育
支
援
セ

ン
タ
ー 

吉よ
し
だ田

、
武た

け
ま
さ政

（
☎

０
２
９‐２
２
１‐３
３
８
８
）

募

集

恋
活Cooking 

in
桜
川

　

ABC Cooking Studio

か
ら
市

に
派
遣
さ
れ
て
い
る
地
域
活
性
化

起
業
人
が
考
案
し
た
「
恋
活
メ

ニ
ュ
ー
」
を
一
緒
に
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
日
時
／
８
月
31
日
（
土
）
9
時

45
分
～

■
会
場
／
真
壁
伝
承
館

■
定
員
／
20
歳
～
45
歳
の
独
身
男

セ
ン
タ
ー 

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス

（
つ
く
ば
市
高
崎
8
０
２‐1
）

・�

申
込
期
限
／
７
月
21
日
（
日
）

【
第
二
回
】

・�

日
時
／
8
月
25
日
（
日
）
10
時

～
12
時

・�

会
場
／
社
会
福
祉
法
人
慶
育
会 

茨
城
育
成
園
（
筑
西
市
茂
田

１
７
３
５‐１
）

・�

申
込
期
限
／
8
月
18
日
（
日
）

■
内
容
／
里
親
制
度
説
明
、
里
親

の
体
験
談

■
定
員
／
各
回
10
名
程
度

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
方
法
／
電
話
ま

た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み

■
問
合
先
／
さ
く
ら
の
森
乳
児
院 

増ま
し
こ子
（
☎
０
８
０‐８
４
３
４‐

３
３
２
９
）

●

●

●

●

●

い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
県
西
地
区
セ
ン
タ
ー
の

ご
案
内

　

い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

県
西
地
区
セ
ン
タ
ー
で
は
、
仕
事

を
お
探
し
の
方
の
た
め
に
、
就
職

相
談
・
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
か
ら
職
業
紹
介
ま
で
一
貫
し
た

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
相
談
内
容
／
職
業
紹
介
お
よ
び

内
職
斡
旋
、
就
職
情
報
の
提
供
、

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
お
よ

び
職
業
適
性
診
断
、
就
職
セ
ミ

ナ
ー
の
実
施
、
求
人
受
付
な
ど
。

■
開
設
時
間
／
平
日
９
時
～
16
時

（
土
・
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
）

■
そ
の
他
／
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先
／
い
ば
ら
き
就
職
支
援

セ
ン
タ
ー
県
西
地
区
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
２
９
６‐23‐３
８
１
１
）

無
料
相
談

人
権
擁
護
委
員
に
ご
相
談
く

だ
さ
い

■
日
時
／
８
月
６
日
（
火
）
13
時

30
分
～
15
時
30
分

■
会
場
／
真
壁
伝
承
館

■
相
談
内
容
／
差
別
や
い
じ
め
、

家
庭
内
問
題
お
よ
び
近
隣
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
の
人
権
に
関
す
る
問
題

■
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
相
談

①
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０‐０
０
３‐１
１
０

②
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０‐０
０
７‐１
１
０

③
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０‐０
７
０‐８
１
０



桜川市役所代表電話番号　☎ 0296-58-5111・75-3111

～あなたの幸せを支えるサポーターでありたい～

行政書士つくば研究学園法務事務所
行政書士 市 村 秀 人 H i d e t o   I c h i m u r a

※ 桜 川 市 在 住

〒305-0031
茨城県つくば市吾妻 1-5-7
ダイワロイネットホテルつくばビル2階
Mobile　070-4074-3506
E-mail　taiyou@iaa.itkeeper.ne.jp

相続・遺言・契約書
に関するご相談を
お待ちしております
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女
各
８
名
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

■
参
加
費

・
男
性
３，
０
０
０
円

・
女
性
１，
０
０
０
円

■
申
込
方
法
／
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
／
８
月
９
日
（
金
）

■
そ
の
他
／
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先
／
生
活
環
境
課
（
☎
58

‐５
１
１
１
・
75‐３
１
１
１
代

表
）

●

●

●

●

●

桜
川
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
新
規
会
員

■
募
集
要
件
／
市
内
在
住
で
、
原

則
60
歳
以
上
の
健
康
で
、
働
く
意

欲
の
あ
る
方

■
業
務
内
容
／
草
刈
り
・
草
取
り
、

植
木
剪
定
、
農
作
業
、
ほ
か
軽
作

業
な
ど

■
勤
務
時
間
／
１
日
６
時
間
程
度

（
９
時
～
16
時
※
昼
休
み
１
時
間
）

装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
桜
川
市
中

央
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
（
介

護
老
人
保
健
施
設
さ
く
ら
が
わ
内 

☎
０
２
９
６‐20‐６
０
７
１
）

●

●

●

●

●

セ
ミ
ナ
ー
受
講
生

初
心
者
の
た
め
の3DCAD

（SOLIDW
ORKS

）

■
日
時
／
９
月
１
日
（
日
）、
８

日
（
日
）、
15
日
（
日
）
９
時
～

16
時
【
全
３
回
】

■
定
員
／
10
名
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

■
申
込
期
限
／
７
月
24
日
（
水
）

必
着

■
受
講
料
／
５，
０
０
０
円

ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

■
日
時
／
９
月
8
日
（
日
）、
15

日
（
日
）
９
時
～
17
時
【
全
２
回
】

■
定
員
／
20
名
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

■
申
込
期
限
／
７
月
31
日
（
水
）

必
着

■
受
講
料
／
４，
５
０
０
円

共
通
事
項

■
会
場
／
茨
城
県
立
筑
西
産
業
技

術
専
門
学
院

■
そ
の
他
／
受
講
決
定
者
は
、
事

前
に
受
講
料
の
納
付
が
必
要
で

す
。

■
申
込
方
法
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

■
賃
金
／
業
務
に
よ
り
異
な
る

■
そ
の
他
／
桜
川
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
は
、
市
役
所
真
壁
庁

舎
３
階
に
移
転
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
・
申
込
先
／ 

桜
川
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
〒
３
０
０‐４
４
１
７ 

真
壁
町

飯
塚
９
１
１ 

☎
０
２
９
６‐54

‐６
６
９
８
）

●

●

●

●

●

家
族
介
護
支
援
事
業�

�
『
心
を
癒
す
呼
吸
レ
ッ
ス
ン
』

　

呼
吸
法
に
は
ス
ト
レ
ス
や
不
安

の
軽
減
な
ど
様
々
な
効
果
が
あ
り

ま
す
。
呼
吸
法
を
知
る
こ
と
で
心

と
身
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
み

ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
８
月
８
日
（
木
）
10
時

～
12
時

■
会
場
／
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
「
シ
ト
ラ
ス
」

■
対
象
／
市
内
で
在
宅
介
護
を
し

て
い
る
方
、
介
護
分
野
に
興
味
の

あ
る
方

■
定
員
／
20
名
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
方
法
／
電
話
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
／
８
月
２
日
（
金
）

■
持
ち
物
／
バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、

筆
記
用
具

※�

当
日
は
、
締
め
付
け
の
な
い
服

●

●

●

●

●

納
期
限
／
７
月
31
日（
水
）

固
定
資
産
税�

２
期

国
民
健
康
保
険
税�

１
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料�

１
期

　
税
・
保
険
料
は
納
期
限
内
に
納
め

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
納
め
忘
れ
が
な
く
簡
単
で

便
利
な
口
座
振
替
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

７
月
納
期
の�

�

税
・
保
険
料

ら
申
し
込
み
、
ま
た
は

受
講
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
84
円
切

手
を
同
封
し
て
郵
送

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
茨
城
県
立

筑
西
産
業
技
術
専
門
学
院

（
〒
３
０
８‐０
８
４
７ 

筑
西
市

玉
戸
１
３
３
６

‐
54 

☎

０
２
９
６‐24‐１
７
１
４
）
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俳
　
句

【
茂
山
俳
句
会
】※
兼
題（
若
葉
・
金
魚
）テ
ー

マ
句
「
静
」
ほ
か
雑
詠

子
の
も
の
に
を
と
こ
の
匂
ひ
柿
若
葉

�
海
老
沢 
静
夫

里
山
の
日
の
や
は
ら
か
く
里
若
葉

�

三
村 

邦
彦

最
後
ま
で
残
っ
た
屑
の
金
魚
か
な

�

宮
本 

立
男

水
槽
の
金
魚
に
撒
き
餌
管
理
職

�

相
田 

ひ
ろ
し

水
槽
の
隅
に
固
ま
る
屑
金
魚

�

金
子 

弘
毅

真
夜
中
の
金
魚
睫
毛
を
さ
が
し
を
り

�

渡
部 

千
恵
子

緑
さ
す
し
ど
り
の
里
の
神
拝
む

�

深
谷 

誠
一

蚕
豆
や
お
か
め
に
似
て
る
ふ
く
よ
か
さ

�

植
竹 

ふ
み

退
院
や
泰
山
木
の
香
の
出
向
へ

�

酒
寄 

誠

妣
の
忌
や
母
の
育
て
た
牡
丹
咲
く

�

岩
淵 

の
ぶ
子

遠
郭
公
山
の
静
寂
を
深
く
す
る

�

海
老
澤 

幸
子

柿
若
葉
登
校
の
列
と
と
の
へ
り

�

君
島 

真
理
子

【
岩
瀬
俳
句
会
】

早
苗
月
初
参
加
す
る
句
座
の
会

�

久
保
谷 

ひ
さ
し

荒
屋
敷
あ
や
め
一
面
は
な
や
げ
る

�
入
山 

比
呂
子

早
起
き
の
楽
し
み
一
つ
茄
子
の
花

�

細
谷 
充
女

谷
若
葉
鳥
も
言
葉
を
交
は
し
を
り

�

渡
部 

千
恵
子

【
一
般
投
稿
】

弧
の
野
鳥
新
緑
の
陰
に
雨
宿
り

�

友
常
小
蝶

大
福
に
祝
は
れ
て
い
る
八
十
路
な
り

�

長
堀 

芳
江

満
員
の
頃
が
な
つ
か
し
筑
波
線

�

青
木 

勲

見
上
げ
れ
ば
迫
る
若
葉
に
抱
か
れ
る

�

浅
賀 

順
子

　
短
　
歌

【
一
般
投
稿
】

月
あ
か
り
雲
に
か
く
れ
て
田
も
暗
く
か
え
る

の
声
は
足
音
で
や
む

�

長
堀 

勉

廃
屋
に
も
自
然
の
営
み
め
ぐ
り
来
て
泰
山
木

の
真
白
く
咲
き
た
る

�

柴 

せ
つ
こ
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産業機械を支えています

未
来
に
誇
れ
る
仕
事
を

 

一
緒
に
し
ま
せ
ん
か
？

か
っ
こ
い
い
！

か
っ
こ
い
い
！
消
防
士

消
防
士
さ
ん
さ
ん

　

消
防
署
に
行
く
こ
と
を

ず
っ
と
楽
し
み
に
し
て
い

た
子
ど
も
た
ち
。
消
防
士

さ
ん
の
案
内
で
署
内
の
施

設
を
見
学
し
た
り
、
防
火

服
を
着
る
体
験
を
し
て
、

終
始
目
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て

い
ま
し
た
。

　

園
に
帰
っ
て
き
て
か
ら

も
「
消
防
士
さ
ん
か
っ
こ

よ
か
っ
た
ね
！
」「
す
ご

か
っ
た
ね
！
」
と
感
想
が

飛
び
交
い
、
憧
れ
を
抱
い

た
よ
う
で
し
た
。
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
貴
重
な
経

験
と
な
り
ま
し
た
。

岩瀬認定岩瀬認定こどもこども園園
ぞうぞう組組

市
内
企
業
に
よ
る
企
業
説
明
会
を
開
催

市
内
企
業
に
よ
る
企
業
説
明
会
を
開
催

�

■
問
合
先
／
地
域
開
発
課
（
☎
58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１
代
表
）

　

５
月
18
日
に
大
和
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー「
シ
ト
ラ
ス
」で
、市
内
で

の
就
職
や
転
職
を
希
望
す
る
高
校

生
・
社
会
人
を
対
象
と
し
た
合
同

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

製
造
業
や
建
設
業
、
小
売
業
な

ど
、
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
企

業
・
団
体
14
社
が
参
加
。
各
社
が

構
え
た
ブ
ー
ス
で
は
、
パ
ネ
ル
や

モ
ニ
タ
ー
、
販
売
製
品
な
ど
が
展

示
さ
れ
、仕
事
内
容
や
福
利
厚
生
、

や
り
が
い
な
ど
に
つ
い
て
の
説
明

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

さ
く
ら
が
わ
人
生
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

さ
く
ら
が
わ
人
生
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

【参加企業 14社】（50音順）
岩崎電気株式会社

エンケイマカベ株式会社

大泉砕石株式会社

黒沢建設株式会社

桜川市役所

昭和金属工業株式会社

株式会社スミハツ

企業ごとに工夫を凝らしたブースを設営

©桜川市

　

今
回
の
企
業
説
明
会
は
、
市
の

人
口
減
少
対
策
で
あ
る
「
さ
く
ら

が
わ
人
生
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

の
一
環
と
し
て
、
市
と
し
て
初
め

て
開
催
。
市
内
企
業
の
魅
力
発
信

と
就
職
希
望
者
の
情
報
収
集
の
機

会
と
し
て
、
会
場
は
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　

市
で
は
、
今
年
度
か
ら
就
職
祝

金
な
ど
の
各
種
支
援
制
度
を
拡
充

し
、
若
者
の
市
内
定
住
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

株式会社たばやし

津田化学合成株式会社

有限会社天辺ダッシュカンパニー

藤永製菓有限会社

有限会社増渕ラジオ商会

株式会社ユニゾンモバイル

株式会社 LIXIL
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