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 １．人口の推移 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○国立社会保障・人口問題研究所の推計に

よると、本市の総人口は減少傾向のまま

2040 年には 30,000 人を下回る見通し

となっています。 

○生産年齢人口割合（15 歳～65 歳未満）

が減少するのに対し、65 歳以上の高齢化

率は 2030 年には 40％を上回り、その後

も増加傾向となっています。 

○2015 年の高齢化率は、全国値に比べても

高く、県内では 44 保険者中 12 番目と高

くなっています 
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桜川市の人口の推移

75歳以上

65歳～75歳未満

15歳未満

15歳～40歳未満

40歳～65歳未満

高齢化率

生産年齢人口割合

（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」

2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」

実績値 推計値
茨城県内 12番目 44保険者

全国 793番目 1,570保険者

茨城県内 14番目 44保険者

全国 722番目 1,512保険者

茨城県内 13番目 44保険者

全国 581番目 1,512保険者

桜川市の高齢化率の降順

（2015年10月時点）

（2025年の推計値）

（2040年の推計値）

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

人口 （人) 48,400 45,673 42,632 39,122 36,500 33,483 30,492 27,452 24,409

15歳未満 （人) 6,788 5,808 4,892 3,985 3,394 2,932 2,489 2,129 1,812

15歳～40歳未満 （人) 13,272 11,789 10,041 8,221 7,233 6,190 5,327 4,517 3,786

40歳～65歳未満 （人) 16,810 16,275 15,065 13,358 12,162 10,983 9,853 8,420 7,167

65歳～75歳未満 （人) 5,501 5,178 6,027 6,932 6,396 5,335 4,607 4,597 4,476

75歳以上 （人) 6,026 6,610 6,565 6,491 7,315 8,043 8,216 7,789 7,168

生産年齢人口 （人) 30,082 28,064 25,106 21,579 19,395 17,173 15,180 12,937 10,953

高齢者人口 （人) 11,527 11,788 12,592 13,423 13,711 13,378 12,823 12,386 11,644

生産年齢人口割合 （%） 62.2 61.4 58.9 55.2 53.1 51.3 49.8 47.1 44.9

（%） 23.8 25.8 29.5 34.3 37.6 40.0 42.1 45.1 47.7

（%） 19.4 22.4 26.5 29.3 32.0 33.5 35.3 38.2 40.0

（%） 20.1 22.8 26.3 28.0 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8

高齢化率

高齢化率（茨城県）

高齢化率（全国）

（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」

　　　　2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」
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２．要介護認定者数、認定率の推移 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○要介護・要支援認定者数は、令和３

年３月末まで増加傾向となってお

り、令和 4 年３月末時点で減少に

転じて令和５年３月時点で 2,215

人となっています。 

○認定率は、県と比べると高く、県内

では 44 保険者中 20 番目となって

います。 
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桜川市の要介護（要支援）認定者数、要介護（要支援）認定率の推移

認定者数（要介護５）

認定者数（要介護４）

認定者数（要介護３）

認定者数（要介護２）

認定者数（要介護１）

認定者数（要支援１）

認定者数（要支援２）

認定者数（経過的要介護）

認定率

（出典）平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）

」、令和5年度：直近の「介護保険事業状況報告（月報）」

茨城県内 20番目 44保険者

全国 1,248番目 1,571保険者

（令和 5年 5月末時点）

桜川市の認定率の降順

平成28年

3月末

平成29年

3月末

平成30年

3月末

令和元年

3月末

令和2年

3月末

令和3年

3月末

令和4年

3月末時点

令和5年

3月末時点

令和5年

5月末時点

（人） 2,071 2,176 2,194 2,272 2,295 2,331 2,274 2,215 2,194

認定者数（要支援１） （人） 73 83 81 103 121 154 173 184 180

認定者数（要支援２） （人） 218 242 222 267 275 273 256 250 237

認定者数（要介護１） （人） 433 445 451 483 490 515 502 513 505

認定者数（要介護２） （人） 469 518 555 545 499 506 483 460 468

認定者数（要介護３） （人） 394 393 391 400 407 394 398 353 342

認定者数（要介護４） （人） 275 283 290 281 296 298 283 272 274

認定者数（要介護５） （人） 209 212 204 193 207 191 179 183 188

（%） 16.3 16.7 16.7 17.1 17.0 17.1 16.5 16.2 16.0

（%） 14.9 14.9 15.0 15.3 15.4 15.5 15.6 15.8 15.9

（%） 17.9 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.1

認定者数

認定率

認定率（茨城県）

認定率（全国）

（出典）平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」、令和5年度：直近の「介護保険事業状況報

告（月報）」
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３．介護費用額の推移 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

○介護保険の費用額は、平成 27 年

度以降増加傾向で令和３年度は

40 億円程度となっています。第

１号被保険者１人１月あたりの

費用額は、平成 26 年度から増

減を繰り返しながら推移してお

り、令和４年度末に 23,104 円

となっています。。 

○費用額の内訳をみると、施設サ

ービスが５割以上と高くなって

います。 

○令和５年３月末時点の第１号被

保険者１人１月あたりの費用額

は、県内では 44 保険者中 21 番

目となっています。 
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桜川市の介護費用額の推移

費用額（施設サービス）

費用額（居住系サービス）

費用額（在宅サービス）

第1号被保険者1人1月あたり費用額

（出典）【費用額】平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（月報）」の12か月累計、令和5年度：直近月までの「

介護保険事業状況報告（月報）」の累計（※補足給付は費用額に含まれていない）

【第1号被保険者1人あたり費用額】「介護保険事業状況報告（年報）」（または直近月までの月報累計）における費用額を「介護保険事業状況

報告月報）」における第1号被保険者数の各月累計で除して算出

茨城県内 21番目 44保険者

全国 1,237番目 1,571保険者

桜川市の第1号被保険者1人1月あたりの費用額の降順

（令和 5年 3月末時点）

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

令和3年度

(R4/2月サービス

提供分まで)

令和4年度

(R5/2月サービス

提供分まで)

費用額 （円） 3,519,377,277 3,694,218,785 3,789,905,432 3,819,072,618 3,860,348,838 3,944,619,313 3,950,209,557 3,890,893,968

費用額（在宅サービス） （円） 1,417,321,458 1,531,921,689 1,562,117,653 1,518,997,913 1,508,877,611 1,475,456,627 1,449,674,998 1,438,619,309

費用額（居住系サービス） （円） 313,631,924 331,389,954 330,581,098 335,018,453 333,612,074 357,578,890 367,785,892 368,276,513

費用額（施設サービス） （円） 1,788,423,895 1,830,907,142 1,897,206,681 1,965,056,252 2,017,859,153 2,111,583,796 2,132,748,667 2,083,998,146

費用額 構成比 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

費用額（在宅サービス） （％） 40% 41% 41% 40% 39% 37% 37% 37%

費用額（居住系サービス） （％） 9% 9% 9% 9% 9% 9% 9% 9%

費用額（施設サービス） （％） 51% 50% 50% 51% 52% 54% 54% 54%

（円） 22,445.3 23,132.0 23,373.7 23,381.8 23,339.4 23,499.7 23,462.7 23,104.4

（円） 19,993.8 20,003.3 20,318.8 20,575.2 20,976.3 21,233.4 21,529.1 21,692.0

（円） 22,926.6 22,966.8 23,238.3 23,498.7 24,105.9 24,567.0 25,132.1 25,476.6

第1号被保険者1人1月あたり費用額

第1号被保険者1人1月あたり費用額（茨城県）

第1号被保険者1人1月あたり費用額（全国）

（出典）【費用額】平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（月報）」の12か月累計、令和5年度：直近月までの「介護保険事業状況報告（月報）」の累計

（※補足給付は費用額に含まれていない）

　　　　【第1号被保険者1人あたり費用額】「介護保険事業状況報告（年報）」（または直近月までの月報累計）における費用額を「介護保険事業状況報告月報）」における第1号被保険者数の各月累計で除して算出
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４．保険料額の推移 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○本市の第８期の保険料は、

6,000 円ですが、必要保険

料額は、令和３年度、令和

４年度ともに、第８期保険

料基準額を下回っていま

す。 

○令和５年度（３月末時点）

の必要保険料額は、県内で

44 保険者中 27 番目と低

くなっています。 
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金
額

(円
)

桜川市の保険料額の推移

必要保険料額（その他）

必要保険料額（施設サービス）

必要保険料額（居住系サービス）

必要保険料額（在宅サービス）

保険料基準額

（出典）【必要保険料額】平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（月報）」の１２か月累計および介

護保険事業計画に係る保険者からの報告値、令和5年度：直近月までの「介護保険事業状況報告（月報）」の累計および介護保険事業計画に係る保険者からの報告値

【保険料基準額】介護保険事業計画に係る保険者からの報告値

茨城県内 27番目 44保険者

全国 1,199番目 1,571保険者

（令和 5年 3月末時点）

桜川市の必要保険料額の降順

第6期 第7期 第8期

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

令和3年度

(R4/2月

サービス

提供分まで)

令和4年度

(R5/2月

サービス

提供分まで)

必要保険料額（合計） （円） 4,939 5,070 5,216 5,515 5,744 5,996 5,390 5,359

必要保険料額（在宅サービス） （円） 1,790 1,910 1,951 1,972 2,000 2,002 1,761 1,767

必要保険料額（居住系サービス）（円） 391 406 406 428 433 476 439 445

必要保険料額（施設サービス） （円） 2,237 2,262 2,346 2,525 2,646 2,835 2,561 2,531

必要保険料額（その他） （円） 521 492 513 590 665 683 629 616

（円） 5,000 5,000 5,000 5,700 5,700 5,700 6,000 6,000

（円） 5,151 5,151 5,151 5,339 5,339 5,339 5,485 5,485

（円） 5,405 5,405 5,405 5,784 5,784 5,784 6,014 6,014

（出典）【必要保険料額】平成27年度から令和2年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和3年度から令和4年度：「介護保険事業状況報告（月報）」の１２

か月累計および介護保険事業計画に係る保険者からの報告値、令和5年度：直近月までの「介護保険事業状況報告（月報）」の累計および介護保険事業計画に係る保険者から

の報告値

　　　　【保険料基準額】介護保険事業計画に係る保険者からの報告値

保険料基準額

保険料基準額（茨城県）

保険料基準額（全国）
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５．計画値に対する実績の検証 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第８期の本市の第 1 号被保険者数は、計画値をやや上回っていますが、認定者数は、低くなっていま

す。 

○第８期の本市の総給付費及び第１号被保険者 1 人あたり給付費は、計画値を 10 ポイント以上下回っ

ています。 

【実績値】「第1号被保険者数」、「要介護認定者数」、「要介護認定率」は厚生労働省「介

護保険事業状況報告」9月月報。「総給付費」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値

※「第1号被保険者1人あたり給付費」は「総給付費」を「第1号被保険者数」で除して算出

※「第1号被保険者1人あたり給付費の累計」は「総給付費」の3ヵ年合算分を「第1号被保険

者数」の3ヵ年合算分で除して算出

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

第1号被保険者数 （人） 12,667 12,643 99.8% 12,936 12,942 100.0% 13,120 13,089 99.8% 38,723 38,674 99.9%

要介護認定者数 （人） 1,956 2,025 103.5% 2,020 2,137 105.8% 2,129 2,226 104.6% 6,105 6,388 104.6%

要介護認定率 （%） 15.4 16.0 103.7% 15.6 16.5 105.7% 16.2 17.0 104.8% 15.8 16.5 104.8%

総給付費 （円） 3,238,273,000 3,175,355,219 98.1% 3,364,613,000 3,327,219,614 98.9% 3,622,880,000 3,412,289,172 94.2% 10,225,766,000 9,914,864,005 97.0%

施設サービス給付費 （円） 1,644,906,000 1,607,465,559 97.7% 1,647,229,000 1,644,155,028 99.8% 1,755,106,000 1,702,101,004 97.0% 5,047,241,000 4,953,721,591 98.1%

居住系サービス給付費 （円） 267,963,000 281,007,762 104.9% 276,834,000 294,948,246 106.5% 291,235,000 294,695,217 101.2% 836,032,000 870,651,225 104.1%

在宅サービス給付費 （円） 1,325,404,000 1,286,881,898 97.1% 1,440,550,000 1,388,116,340 96.4% 1,576,539,000 1,415,492,951 89.8% 4,342,493,000 4,090,491,189 94.2%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 255,646.4 251,155.2 98.2% 260,096.9 257,087.0 98.8% 276,134.1 260,699.0 94.4% 264,074.7 256,370.3 97.1%

H27 H28 H29

第6期

累計

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

第1号被保険者数 （人） 13,312 13,260 99.6% 13,485 13,382 99.2% 13,574 13,535 99.7% 40,371 40,177 99.5%

要介護認定者数 （人） 2,291 2,278 99.4% 2,362 2,281 96.6% 2,452 2,335 95.2% 7,105 6,894 97.0%

要介護認定率 （%） 17.2 17.2 99.8% 17.5 17.0 97.3% 18.1 17.3 95.5% 17.6 17.2 97.5%

総給付費 （円） 3,544,738,000 3,435,371,225 96.9% 3,604,403,000 3,472,112,702 96.3% 3,707,115,000 3,547,548,662 95.7% 10,856,256,000 10,455,032,589 96.3%

施設サービス給付費 （円） 1,762,204,000 1,761,245,732 99.9% 1,789,360,000 1,808,692,740 101.1% 1,815,726,000 1,892,688,864 104.2% 5,367,290,000 5,462,627,336 101.8%

居住系サービス給付費 （円） 302,845,000 298,547,964 98.6% 305,448,000 296,258,217 97.0% 350,147,000 317,919,904 90.8% 958,440,000 912,726,085 95.2%

在宅サービス給付費 （円） 1,479,689,000 1,375,577,529 93.0% 1,509,595,000 1,367,161,745 90.6% 1,541,242,000 1,336,939,894 86.7% 4,530,526,000 4,079,679,168 90.0%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 266,281.4 259,077.8 97.3% 267,289.8 259,461.4 97.1% 273,104.1 262,101.9 96.0% 268,912.2 260,224.3 96.8%

累計

第7期

H30 R元 R2

計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比 計画値 実績値 対計画比

第1号被保険者数 （人） 13,504 13,708 101.5% 13,557 13,754 101.5% 13,607 - - 40,668 27,462 67.5%

要介護認定者数 （人） 2,459 2,300 93.5% 2,494 2,280 91.4% 2,524 - - 7,477 4,580 61.3%

要介護認定率 （%） 18.2 16.8 92.1% 18.4 16.6 90.1% 18.5 - - 18.4 16.7 90.7%

総給付費 （円） 3,858,823,000 3,554,117,583 92.1% 3,931,882,000 3,501,789,704 89.1% 3,955,399,000 - - 11,746,104,000 7,055,907,287 60.1%

施設サービス給付費 （円） 2,002,303,000 1,911,972,953 95.5% 2,037,789,000 1,868,406,472 91.7% 2,047,035,000 - - 6,087,127,000 3,780,379,425 62.1%

居住系サービス給付費 （円） 358,240,000 327,405,665 91.4% 385,988,000 328,561,756 85.1% 389,056,000 - - 1,133,284,000 655,967,421 57.9%

在宅サービス給付費 （円） 1,498,280,000 1,314,738,965 87.7% 1,508,105,000 1,304,821,476 86.5% 1,519,308,000 - - 4,525,693,000 2,619,560,441 57.9%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 285,754.1 259,273.2 90.7% 290,026.0 254,601.5 87.8% 290,688.5 - - 288,829.2 256,933.5 89.0%

R3 R4 累計

第8期

R5


