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この広報紙は､ 環境保護のために
古紙配合率100％の再生紙と植物
性大豆油インキを使用しています
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〒309-1226　茨城県桜川市上野原地新田154-4　TEL：0296-71-6888　担当：益子・宮島
デイサービスセンター　上の原

利用者様見学を募集しております。
お問い合わせください。

レクや体操、季節のイベントを
一緒に楽しみましょう‼

レクや体操、季節のイベントを
一緒に楽しみましょう‼

デイサービス 上の原は
皆様の集いの場 です

障がい者グループホームステップ障がい者グループホームステップ
業務拡大につきスタッフ募集中業務拡大につきスタッフ募集中正　パ

TEL.0296-75-2509上の原学園
担当：杉山・宮田
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初
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狩
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岩瀬認定こども園岩瀬認定こども園
くじらくじら組組

　真壁ジュニオールは、サッカーの技術向上は
もちろんですが、身体を動かすことで体力向上
や神経系の発達も重視して活動しています。
　またチーム活動は、各種大会に参加しながら
協調性を育み、団体行動の重要性を伝えていま
す。ぜひ一度体験に来てください。

■競技／サッカー
■対象／小学１～６年生
■活動場所／真壁運動場・旧真壁小学校グラウ  
ンド
■活動日／毎週水曜日（19 時～ 21 時）
毎週土・日曜日（９時 30 分～ 12 時）
■連絡先／ 櫻

さ く ら い
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