
ままちちのの話話題題

リハビリハート総合介護ケアセンターリハビリハート総合介護ケアセンター
理学療法士 本橋 寛樹理学療法士 本橋 寛樹

介護・リハビリの
ご 相 談 や 見 学 0 2 9 6 - 7 3 - 6 9 6 5
桜川市西桜川2-18-5
国 道 5 0 号沿い  マクドナルドさん南側  茨 城トヨタさんとなり
桜川市西桜川2-18-5
国 道 5 0 号沿い  マクドナルドさん南側  茨 城トヨタさんとなり

土曜・祝日も営業土曜・祝日も営業 【茨城県指定】地域リハビリ・ステーション
・通所介護（ 3時間・1日・送迎あり）
・居宅介護支援（ケアマネージャー） ・訪問介護

【茨城県指定】地域リハビリ・ステーション
・通所介護（ 3時間・1日・送迎あり）
・居宅介護支援（ケアマネージャー） ・訪問介護
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2月25日 2月3日

　

真
壁
町
源
法
寺
地
区
で
、
地
区

独
自
の
取
り
組
み
と
し
て
、
コ
ロ

ナ
禍
で
も
買
い
物
を
楽
し
み
な
が

ら
、
地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
て
も
ら
い
た
い

と
、
移
動
ス
ー
パ
ー
で
利
用
可
能

な
千
円
分
の
商
品
券
の
配
布
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

榎え
の
き
ど戸
徳の

り
あ
き仁
区
長
は
「
今
回
の
取

り
組
み
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
移

動
ス
ー
パ
ー
を
利
用
し
、
交
流
の

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
嬉
し
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

真
壁
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
谷や

た

べ

田
部
由よ

し
の
り則
会
長
）
に
よ
る
薬

物
乱
用
防
止
教
室
が
桃
山
学
園
8

年
生
を
対
象
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

青
少
年
健
全
育
成
を
目
的
と
し

て
行
わ
れ
て
い
る
同
教
室
で
は
、

感
染
対
策
の
た
め
、
講
義
を
行
う

教
室
と
生
徒
の
教
室
を
オ
ン
ラ
イ

ン
で
つ
な
ぎ
リ
モ
ー
ト
で
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
画
面
越
し
の
講
義
に

生
徒
た
ち
は
、
対
面
授
業
と
変
わ

ら
ず
真
剣
な
眼
差
し
で
薬
物
の
恐

ろ
し
さ
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。

　

健
康
づ
く
り
推
進
事
業
功
労
者

表
彰
の
伝
達
式
が
市
役
所
大
和
庁

舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

保
健
師
の
鈴す

ず
き木
房ふ

さ
え枝
さ
ん
、
健

康
推
進
員
の
岩い

わ
ぶ
ち渕
裕ゆ

う
こ子
さ
ん
、
食

生
活
改
善
推
進
員
の
松ま

つ
か
わ川
京き

ょ
う
こ子
さ

ん
の
3
名
が
、
健
康
づ
く
り
推
進

事
業
功
労
者
茨
城
県
知
事
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

長
年
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
市

民
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
尽
力

さ
れ
た
こ
と
が
高
く
評
価
さ
れ
、

今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
未
来
を
守
る
会
さ
く

ら
が
わ
（
松ま

つ
な
が永
明あ

き
ら

代
表
）
の
皆

さ
ん
が
市
役
所
大
和
庁
舎
を
訪

れ
、
学
校
給
食
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

化
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
同
会

の
皆
さ
ん
は
「
桜
川
市
で
も
有
機

農
業
と
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
学
校
給
食

の
推
進
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
要
望
し
ま
し
た
。

　

大
塚
市
長
は
「
子
ど
も
た
ち
に

安
全
な
食
を
提
供
す
る
こ
と
は
重

要
で
あ
る
。で
き
る
こ
と
か
ら
や
っ

て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
シ

ト
ラ
ス
」
で
、
複
合
施
設
の
設
計

に
幅
広
い
意
見
を
取
り
入
れ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
公
募
に
よ
り
市
内
在

住
・
在
学
・
在
勤
の
35
名
が
参
加

し
、
設
計
者
を
交
え
て
複
合
施
設

に
欲
し
い
機
能
や
使
い
方
の
ア
イ

デ
ア
な
ど
、
意
見
が
活
発
に
出
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
出
さ
れ
た
意
見
は
今
後
の

設
計
に
反
映
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

白
馬
岩
岳
ス
ノ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド

（
長
野
県
白
馬
村
）
で
、
第
２
回
全

日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
キ
ー
技
術
選
手

権
大
会
が
開
催
さ
れ
、
市い

ち
む
ら村
芳よ

し
じ二
さ

ん
（
谷
中
地
区
）
が
60
歳
代
の
部
で

見
事
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
シ
ニ
ア
層
の
ス

キ
ー
競
技
の
活
性
化
を
目
的
と
し
て

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
村
さ
ん
は
「
多
く
の
方
に
支
え

ら
れ
て
結
果
を
残
せ
ま
し
た
。
今
後

も
技
術
を
磨
い
て
い
き
た
い
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

第
９
回
い
ば
ら
き
っ
子
郷
土
検

定
県
大
会
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

交
流
会
と
し
て
開
催
さ
れ
、
本
市

代
表
と
し
て
桃
山
学
園
後
期
課
程

の
生
徒
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
県
内
市
町
村
の

代
表
校
が
県
内
各
地
の
難
問
揃
い

の
郷
土
検
定
問
題
に
挑
み
、
当
日

は
11
チ
ー
ム
が
交
流
会
へ
参
加
。

　

出
題
さ
れ
た
県
内
の
郷
土
に
ま

つ
わ
る
難
問
に
、
桃
山
学
園
の
生

徒
は
そ
れ
ぞ
れ
の
知
力
を
合
わ
せ

て
挑
み
ま
し
た
。

　

鴨
鳥
五
所
神
社
（
大
泉
地
区
）

で
節
分
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
祭
り
は
、
毎
年
節
分
に
一

年
の
招
福
発
展
を
祈
願
す
る
た
め

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
に
は
、
お
守
り
の
頒
布

や
お
菓
子
な
ど
が
振
舞
わ
れ
、
祭

り
の
最
後
に
は
、
厄
を
払
い
福
を

招
く
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

袖そ
で
や
ま山
勉つ

と
む

区
長
は
、「
地
域
の
伝

統
行
事
の
た
め
、
感
染
症
対
策
を

行
い
な
が
ら
開
催
で
き
嬉
し
く
思

う
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

2月9日3月19日

2月4日～6日3月15日

3月24日 2月25日
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大
会
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優
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法
寺
地
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券
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移
動
ス
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オ
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設
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ッ
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開
催

幅広い世代が共に意見を出し合う

表彰台へ立つ市村さん（中央）見事なチームワークで難題に挑んだ生徒たち

大塚市長から表彰の伝達を受けた皆さん 大塚市長と懇談した同会の皆さん

今回の取り組みにより移動スーパーの
さらなる利用促進が期待される

薬物乱用の恐ろしさを真剣に学ぶ生徒たち

豆をまき厄を払い福を招くよう祈願


