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◆
利
用
上
の
注
意
点

　
こ
の
ア
プ
リ
は
、
母
子
健
康

手
帳
と
併
用
し
て
い
た
だ
く
も

の
で
す
。
健
診
・
予
防
接
種
の

際
は
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
母

子
健
康
手
帳
の
提
示
が
必
要
で

す
。

１

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
中
止
や
延
期
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　

保
健
師
や
看
護
師
、
管
理
栄
養

士
が
個
別
で
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。

※
一
人
30
分
程
度

乳
幼
児
相
談
の
方

・�

日
時
／
令
和
４
年
１
月
６
日

（
木
）、
21
日
（
金
）
10
時
～
11

時
30
分

・�

会
場
／
子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
「
さ
く
ら
っ
こ
」（
岩

瀬
庁
舎
内
）

乳
幼
児
相
談
以
外
の
方

・�

日
時
①
／
令
和
４
年
１
月
６
日

（
木
）、
21
日
（
金
）
10
時
～
11

時
30
分

・
会
場
／
健
康
推
進
課

・�

日
時
②
／
令
和
４
年
１
月
25
日

（
火
）
10
時
～
11
時
30
分

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

母
と
子
の
健
康
づ
く
り

■
子
育
て
相
談
（
要
予
約
）

　

市
で
は
、
月
に
１
度
子
育
て
へ

の
不
安
や
悩
み
、
困
っ
て
い
る
こ

と
な
ど
が
あ
る
方
に
、
精
神
保
健

福
祉
士
に
よ
る
個
別
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
こ
と
で
も
一
人
で
悩
ま

ず
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・�

日
時
／
令
和
４
年
１
月
11
日

（
火
）
①
10
時
～
11
時
、
②
11

時
～
12
時

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

※�

保
健
師
や
看
護
師
、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
相
談
は
、
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

成
長
記
録
は
お
ま
か
せ

成
長
記
録
は
お
ま
か
せ

　

妊
婦
健
診
や
お
子
さ
ん
の
健
診

結
果
を
記
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。身
長
や
体
重
を
入
力
す
る
と
、

自
動
で
グ
ラ
フ
化
さ
れ
見
や
す
く

て
便
利
で
す
。

忘
れ
が
ち
な
予
防
接
種
も

忘
れ
が
ち
な
予
防
接
種
も��

��

カ
ン
タ
ン
に
管
理

カ
ン
タ
ン
に
管
理

　

お
子
さ
ん
の
誕
生
日
と
予
防
接

種
歴
を
登
録
す
る
だ
け
で
、
最
適

な
接
種
日
を
自
動
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。接
種
予
定
日
が
近
づ
く
と
、

事
前
に
プ
ッ
シ
ュ
通
知
で
お
知
ら

せ
す
る
た
め
、
忙
し
い
毎
日
で
も

予
定
日
を
忘
れ
ず
安
心
で
す
。

子
育
て
の
不
安
も
地
域
の

子
育
て
の
不
安
も
地
域
の��

��

育
児
情
報
が
あ
る
と
安
心

育
児
情
報
が
あ
る
と
安
心

　

妊
娠
中
や
お
子
さ
ん
の
成
長
に

合
わ
せ
た
お
役
立
ち
情
報
を
お
届

け
し
ま
す
。
市
の
育
児
情
報
や
生

活
情
報
も
届
く
の
で
便
利
で
す
。

◆
例
え
ば
こ
ん
な
お
知
ら
せ

⬇�

初
め
て
の
子
育
て
動
画（
沐
浴
、

オ
ム
ツ
交
換
、
離
乳
食
の
作
り

方
な
ど
）
が
見
ら
れ
ま
す
。
⬇�

保
育
施
設
の
空
き
状
況
が
随
時

更
新
さ
れ
て
い
ま
す
。

家
族
み
ん
な
で
共
有
で
き
る

家
族
み
ん
な
で
共
有
で
き
る

　

ア
プ
リ
に
記
載
し
た
デ
ー
タ
は

共
有
可
能
で
す
。親
は
も
ち
ろ
ん
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

な
ど
、
家
族
み
ん
な
で
お
子
さ
ん

の
成
長
を
見
守
れ
ま
す
。

日
々
の
思
い
出
を
楽
し
く
記
録

日
々
の
思
い
出
を
楽
し
く
記
録

　

マ
マ
の
お
腹
に
い
る
時
か
ら
、

生
ま
れ
た
後
の
成
長
記
録
ま
で
、

写
真
や
コ
メ
ン
ト
で
記
録
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

大
切
な
デ
ー
タ
は
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

大
切
な
デ
ー
タ
は
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　

災
害
時
な
ど
い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
に
、
デ
ー
タ
は
自
動
で
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で

オ
ン
ラ
イ
ン
で��
��

相
談
が
で
き
ま
す

相
談
が
で
き
ま
す

　

出
産
・
子
育
て
な
ど
の
相
談
が
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
・
パ
ソ
コ
ン
で
自
宅
か
ら
ビ
デ

オ
通
話
で
利
用
で
き
ま
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
対
面
で
の
相
談
が
心
配
な

方
、
遠
方
で
来
所
す
る
移
動
時
間

が
負
担
に
な
る
方
な
ど
は
、
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
は
、
喜

び
と
不
安
の
連
続
で
す
。

　

便
利
・
楽
し
い
・
役
立
つ
・
ツ
ー

ル
と
し
て
、
マ
マ
や
パ
パ
が
、
市

内
で
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る

よ
う
お
手
伝
い
し
ま
す
。

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
察
日

医
療
機
関
名

住
所
・
連
絡
先

１
月
１
日（
土
）
大
和
ク
リ
ニ
ッ
ク

大
国
玉
２
５
１
３‐12

☎
０
２
９
６‐58‐７
７
８
８

１
月
２
日（
日
）
な
か
は
ら
整
形
外
科
医
院

真
壁
町
飯
塚
４
９
６‐１

☎
０
２
９
６‐23‐９
９
５
５

１
月
３
日（
月
）
仁
保
内
科
医
院

真
壁
町
真
壁
４
２
５

☎
０
２
９
６‐23‐８
０
８
８

１
月
９
日（
日
）
上
の
原
病
院

上
野
原
地
新
田
１
５
９‐２

☎
０
２
９
６‐75‐３
１
３
０（
休
日

専
用
）

１
月
10
日（
月
）
内
科
宮
本
医
院

真
壁
町
古
城
２
２
９‐１

☎
０
２
９
６‐55‐０
１
０
１

１
月
16
日（
日
）
平
島
医
院

岩
瀬
１
９
８

☎
０
２
９
６‐75‐２
５
１
０

１
月
23
日（
日
）
田
崎
内
科
医
院

真
壁
町
田
２
６
８‐６

☎
０
２
９
６‐55‐２
５
１
１

１
月
30
日（
日
）
阿
部
田
医
院

真
壁
町
亀
熊
１
２
３‐１

☎
０
２
９
６‐55‐０
３
０
５

※�

密
集
を
避
け
る
た
め
、
受
付
時
間
を
指
定
し
、
個
別
に
通
知
し
ま
す
。
ま
た
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
延
期
、
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
は
対
象
の
方
へ
通
知
す
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

健
診
の
種
類

日
　
　
程

対
　
　
象

会
　
　
場

５
歳
児
健
康
相
談

１
月
11
日（
火
）
平
成
29
年
１
月
15
日
～
２
月
１
日
生

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
～
６
か
月
児
育
児
相
談

１
月
12
日（
水
）
令
和
３
年
８
月
～
９
月
生

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
歳
児
健
診

１
月
20
日（
木
）
平
成
30
年
10
月
17
日
～
11
月
24
日
生

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
歳
６
か
月
児
健
診

１
月
26
日（
水
）
令
和
２
年
５
月
８
日
～
６
月
14
日
生

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
歳
児
健
診

１
月
27
日（
木
）
令
和
３
年
１
月
生

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

利
用
者
か
ら
の
声声

・�

オ
ン
ラ
イ
ン
面
談
ま
で
の
手
続

き
も
簡
単
で
、顔
を
見
な
が
ら

相
談
で
き
た
の
で
、安
心
し
ま
し

た
。書
類
の
確
認
も
画
面
を
見

な
が
ら
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。


