
Health guide健康ガイド

月分

《問合先》健康推進課
 ☎ ０２９６－７５－３１５９（直通）
 ☎ 58－5111・75－3111（代表）

詳細は、「桜川市健康カレンダー」をご覧ください。

スピードプラ
ン

スピードプラ
ン夏休み特別

企画

完全スケジュ
ール管理

この他にもプランがございますので
お気軽にお問い合わせ下さい♪

指導員随時募集！

女性大歓迎♪
〔有資格者優遇〕

茨城県公安委員会指定

明野自動車学校
〒300-4515
筑西市倉持1224ｰ2

受付時間  10：00～18：00（土日は17：00まで）
土日祝日も営業しております

Tel.0296-52-2811 
http://www.akeno-ds.jp/

自宅近くまで無料送迎　
スマホから送迎予約
できます！

Uターン学生
に大好評

Uターン学生
に大好評

ホームページリニューアルしました！ホームページリニューアルしました！

受付中受付中
スピードプランコース
Aコース 7/20入校 

▲

8/18卒業見込み

Bコース 8/  3入校 

▲

8/31卒業見込み 

Cコース 8/  5入校 

▲

9/  6卒業見込み

Dコース 8/10入校 

▲

9/  9卒業見込み

歯科　小児歯科 インプラント
（自由診療 １歯 20 万円～）

床　矯　正
（自由診療10万円～）

桜川市西飯岡539-4  坂戸小学校正門前 ☎0296－76－3700http://www.yanagida-dc.com

■診療時間／月～金 午前9：00～ 12：00 
　　　　　　　　　 午後2：30～　7：00
　　　　　　土　　 午前9：00～ 12：00 
　　　　　　　　　 午後2：30～　6：00
■休 診 日／日曜・祝日　

歯科医師
柳田佳代子  柳田充康

歯科用CTあり
（撮影料 20,300 円～）

さくらがわ　2019.7.1 10さくらがわ　2019.7.111

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

■
５
歳
児
健
康
相
談

・ 

対
象
／
Ｈ
26
年
８
月
19
日
～
９

月
16
日
生

・
日
程
／
８
月
20
日
（
火
）

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
15
分

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
30
年
８
月
生

・
日
程
／
８
月
21
日
（
水
）

・
受
付
時
間
／
９
時
45
分
～
10
時

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
１
歳
６
か
月
児
健
診

・ 

対
象
／
Ｈ
29
年
12
月
～
Ｈ
30
年

１
月
生

・
日
程
／
８
月
29
日
（
木
）

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
15
分

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

真
壁
地
区
の
方

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・
対
象
／
Ｈ
29
年
４
月
～
６
月
生

・
日
程
／
８
月
８
日
（
木
）

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
15
分

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　

保
健
師
や
栄
養
士
が
、
健
康
上

の
不
安
・
心
配
事
に
つ
い
て
、
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

日
程
／
会
場

【
８
月
７
日
（
水
）、
27
日
（
火
）】

／
健
康
推
進
課

【
８
月
８
日
（
木
）】
／
真
壁
保
健

セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

　
「
最
近
、
よ
く
眠
れ
な
い
」「
人

の
視
線
が
気
に
な
る
」
な
ど
、
心

の
健
康
で
悩
ん
で
い
る
方
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
ご
近
所
・

職
場
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

・
日
程
／
８
月
22
日
（
木
）

・
開
催
時
間
／
14
時
～
15
時
30
分

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

内
容
／
精
神
科
医
師
が
担
当
し
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

成
人
健
康
診
査

■
ミ
ニ
ド
ッ
ク

・
対
象
／
40
歳
以
上
の
方

・ 

日
程
／
８
月
１
日
（
木
）
～
２

日
（
金
）

・ 

会
場
／
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
「
シ
ト
ラ
ス
」

・
受
付
時
間
／
７
時
～
10
時

・ 

内
容
／
特
定
健
診
、
後
期
高
齢

者
健
診
、
結
核
・
肺
が
ん
検
診
、

胃
が
ん
検
診
、
大
腸
が
ん
検
診
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、
前
立
腺

が
ん
検
診

※�

検
査
項
目
に
よ
り
対
象
年
齢
が

異
な
り
ま
す
。

※�

Ｓ
37
年
４
月
２
日
～
Ｓ
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、

ク
ー
ポ
ン
を
お
持
ち
の
方
は
風

し
ん
抗
体
検
査
も
可
能
で
す
。

■
大
腸
が
ん
検
診
（
検
体
回
収
）

・  

対
象
／
40
歳
以
上
で
、
住
民
健

8

診
や
ミ
ニ
ド
ッ
ク
を
受
診
せ
ず
、

大
腸
が
ん
検
診
の
み
を
ご
希
望

の
方

・
日
程
／
８
月
９
日
（
金
）

・
会
場
／
健
康
推
進
課

・ 

受
付
時
間
／
９
時
30
分
～
10
時

30
分

■
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診（
要

予
約
）

・ 

対
象
／
【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

…
20
歳
以
上
の
女
性
、【
乳
が

ん
検
診
】
…
30
歳
以
上
の
女
性

・ 

内
容
／
【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

…
子
宮
頚
部
細
胞
診
、【
乳
が

ん
検
診
】
…
超
音
波
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
（
年
齢
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。）

※�

集
団
検
診
の
申
込
期
間
は
終
了

し
ま
し
た
。
医
療
機
関
で
受
け

る
検
診
予
約
は
受
付
中
で
す
。

詳
細
は
、
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

８
月
４
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
上
の
原
病
院

・ 

住
所
／
上
野
原
地
新
田
１
５
９

-

２

・ 
連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-
３
１
３
０
（
休
日
専
用
）

８
月
11
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
内
科
宮
本
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
古
城
２
２
９-

１
・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
１
０
１

８
月
12
日
（
月
）

・
医
療
機
関
名
／
平
島
医
院

・
住
所
／
岩
瀬
１
９
８

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

２
５
１
０

８
月
18
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
田
崎
内
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
田
２
６
８-

６

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

２
５
１
１

８
月
25
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
阿
部
田
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
亀
熊
１
２
３-

１
・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
３
０
５

※�

当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場

合
は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
に

「
か
か
り
つ
け
医
」は

い
ま
す
か
？

理
由 

❶ 

　

患
者
が
適
切
な
医
療
を
受

け
、
健
康
を
守
る
た
め
に
有
効

で
す
。

　

常
に
診
療
や
健
康
相
談
を
受
け

て
い
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
に
は
、

患
者
の
体
の
情
報
が
蓄
積
さ
れ
て

い
き
ま
す
。
こ
れ
が
、
病
気
の
診

断
に
あ
た
っ
て
重
要
な
情
報
に
な

り
ま
す
。
大
き
な
病
院
に
は
、
専

門
医
や
高
度
な
検
査
機
器
が
揃
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
初
診
で
そ

の
よ
う
な
病
院
を
受
診
し
て
も
、

一
番
大
事
な
「
情
報
」
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
効
果
的
な
診
断
・
治

療
が
受
け
ら
れ
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。

　

か
か
り
つ
け
医
と
は
、
一
般
的

に
「
体
調
が
悪
い
時
な
ど
に
ま
ず

診
て
も
ら
い
、
必
要
に
応
じ
て
専

門
医
に
紹
介
し
て
く
れ
る
医
師
」

と
い
う
意
味
で
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
自
宅
の
近
く
や
身
近
な
診
療

所
の
医
師
に
、
か
か
り
つ
け
医
と

し
て
の
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。

理
由 

❷ 

　

医
療
機
関
の
連
携
の
要
と
し

て
、
医
療
の
質
の
維
持
・
向
上

に
必
要
で
す
。

　

医
療
機
関
は
、
日
常
の
健
康
管

理
か
ら
高
度
な
医
療
ま
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
を
分
担
し
て
い
ま

す
。
日
常
の
病
気
で
も
大
き
な
病

院
で
の
診
療
を
求
め
れ
ば
、
長
い

待
ち
時
間
、高
度
な
医
療
の
停
滞
、

勤
務
医
の
疲
労
な
ど
の
問
題
が
発

生
し
ま
す
。
医
療
を
「
限
り
あ
る

資
源
」
と
考
え
て
、
本
当
に
必
要

な
医
療
を
、
必
要
な
患
者
に
届
け

る
た
め
に
日
頃
か
ら
適
正
に
利
用

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
こ
で
、

ま
ず
「
か
か
り
つ
け
医
」
の
受
診

が
大
変
重
要
に
な
り
ま
す
。

出典：第二次桜川市きらり健康プラン策定のためのアンケート調査
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いる いない 無回答

あ
な
た
の
健
康
を
守
る
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、

�

ぜ
ひ
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

な
ぜ
、
か
か
り
つ
け
医
が
求
め
ら
れ
る
の
か


