
福祉施設様
大手自動車メーカー様
大手玩具メーカー様
病院での職場体験

挨拶トレーニング
身だしなみ
報告・連絡・相談
など

タイピング練習
資料作成
ワード・エクセル練習
など

〒309-1223　茨城県桜川市鍬田 441
TEL:0296-71-5600

なりたい私に
なるために、
今から始めよう。

PC
スキル

社会人
マナー

職場
見学体験

作業
トレーニング

社会性

ボールペン組立
仕分け作業
生活訓練
など

SSTトレーニング
ディスカッション
人の気持ちを
考える練習など

作業スキルや社会人基礎力を鍛え、将来へ一直線！作業スキルや社会人基礎力を鍛え、将来へ一直線！作業スキルや社会人基礎力を鍛え、将来へ一直線！

■
問
合
先
／
企
画
課 

国
体
推
進
室
（
☎
０
２
９
６-

45-

７
８
２
0 

直
通
）

開
催
ま
で
あ
と
89
日
！

�
い
ば
ラ
ッ
キ
ー
通
信
vol.12

桜川市開催
〈観戦無料〉

ライフル射撃
（CP以外）競技会
10月4日～7日

ラ
イ
フ
ル
射
撃
っ
て
な
ー
に
？

？　

ラ
イ
フ
ル
射
撃
は
「
ラ
イ
フ
ル

種
目
」
と
「
ピ
ス
ト
ル
種
目
」
に

分
け
ら
れ
、
制
限
時
間
内
に
固
定

さ
れ
た
標
的
に
向
か
っ
て
決
め
ら

れ
た
弾
数
を
射
撃
し
、
そ
の
合
計

得
点
を
競
う
競
技
で
す
。

■
使
用
す
る
銃
の
種
類

・�

ラ
イ
フ
ル
種
目
／
ス
モ
ー
ル
ボ

ア（
小
口
径
）ラ
イ
フ
ル
、
エ
ア

ラ
イ
フ
ル
、
ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル

・�

ピ
ス
ト
ル
種
目
／
エ
ア
ピ
ス
ト

ル
、
ビ
ー
ム
ピ
ス
ト
ル

■
競
技
内
容
・
特
徴

▼�

ス
モ
ー
ル
ボ
ア
ラ
イ
フ
ル
／
射

距
離
50
ｍ
。
実
弾
を
火
薬
で
打

ち
出
す
。
屋
外
に
標
的
が
設
定

さ
れ
て
い
る
た
め
、
風
を
読
む

テ
ク
ニ
ッ
ク
も
必
要
と
な
る
。

銃
砲
所
持
許
可
が
必
要
。
姿

勢
は
、
膝し

っ
し
ゃ射
（
片
膝
立
ち
）、

伏ふ
く
し
ゃ射（
う
つ
ぶ
せ
）、立り

っ
し
ゃ射（
立
っ

て
）。
種
目
の
ひ
と
つ
で
あ
る

ラ
イ
フ
ル
３
姿
勢
種
目
は
３
姿

勢
の
合
計
点
を
競
う
も
の
で
、

ラ
イ
フ
ル
の
マ
ラ
ソ
ン
競
技
と

い
わ
れ
、
全
競
技
時
間
が
３
時

間
を
超
え
、
極
度
に
精
神
を
集

中
す
る
た
め
、
競
技
後
は
体
重

が
２
㎏
減
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

▼�

エ
ア
ラ
イ
フ
ル
・
エ
ア
ピ
ス
ト

ル
／
射
距
離
10
ｍ
。
実
弾
を
空

気
の
圧
力
で
打
ち
出
す
。
屋
内

競
技
。銃
砲
所
持
許
可
が
必
要
。

姿
勢
は
、
立
射
、
伏
射
（
エ
ア

ラ
イ
フ
ル
の
み
）。

▼�

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
・
ビ
ー
ム
ピ

ス
ト
ル
／
射
距
離
10
ｍ
。
可
視

光
線
を
発
す
る
光
線
銃
。
屋
内

競
技
。銃
砲
所
持
許
可
は
不
要
。

選
手
は
、
中
学
３
年
～
高
校
３

年
生
の
年
代
。
姿
勢
は
、立
射
。

■�

標
的
／
同
心
円
が
等
間
隔
で
描

か
れ
て
い
る
。
外
側
か
ら
中
心

に
向
か
っ
て
、
０
点
～
10
．
９

点
と
な
り
、
小
数
点
ま
で
計
算

さ
れ
る
（
小
数
点
ま
で
計
算
し

な
い
場
合
も
あ
る
）。

桜
川
市
区
長
ゴ
ル
フ
愛
好
会

（
井い

さ
か坂

敏と
し
お雄

会
長
）
か
ら
、
小
・

中
・
義
務
教
育
学
校
の
教
材
費

に
役
立
て
て
欲
し
い
と
、
３
万

円
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

桜
川
地
区
交
通
安
全
協
会
・
桜

川
地
区
安
全
運
転
管
理
者
協
議

会
・
桜
川
市
交
通
対
策
協
議
会

か
ら
、
交
通
安
全
の
啓
発
に
役

立
て
て
欲
し
い
と
、
の
ぼ
り
旗

の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た
。

寄　付

寄　

贈

寄　贈

寄　

付 大塚市長にのぼり旗を寄贈する３団体の
皆さん

市執行部に寄付金を手渡す井坂敏雄会長 ( 右 )

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
・

　
ビ
ー
ム
ピ
ス
ト
ル

�

射
撃
体
験
参
加
者
募
集

　

国
体
開
催
50
日
前
を
記
念
し
、

射
撃
体
験
と
式
典（
炬
火
集
火
式
、

炬
火
名
・
炬
火
走
者
発
表
な
ど
）

を
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
８
月
10
日
（
土
）
９
時

30
分
～
13
時
ご
ろ

■
会
場
／
茨
城
県
営
ラ
イ
フ
ル
射

撃
場
（
桜
川
市
真
壁
町
桜
井
１
０

７
４-

２
）

■
募
集
人
数
／
約
48
名
（
引
率
者

見
学
可
）

※�

小
学
校
３
年
生
以
上
の
方
、
多

数
の
場
合
は
抽
選

■
申
込
期
限
／
７
月
12
日
（
金
）

■
申
込
方
法
／
申
込
用
紙
に
記
入

し
、
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用

紙
は
、
総
合
窓
口
課
（
岩
瀬
・
大

和
・
真
壁
庁
舎
）
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

■
申
込
先
／
企
画
課 

国
体
推
進

室
（
〒
３
０
９-

１
２
９
３ 

桜
川

市
羽
田
１
０
２
３ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２

９
６-

45-

７
８
２
１
）

6さくらがわ　2019.7.1


