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一級塗装技能士による
 住まいの塗り替え

(有) 中嶋塗装工業

本　社 ： 石岡市柴間138
事務所 ： 石岡市半ノ木14159-5

TEL 0299 - 46 - 4266

中嶋塗装

外装点検・ご相談無料

mail：nakajimatosou@gmail.com

住まいの外装リフォーム専門店 

塗装

屋根カバー工法・葺き替え

サイディング
　　　雨樋

初回相談の方限定とさせていただきます。事情によりお断りさせていただくこともございます。

無料法律相談会開催のお知らせ無料法律相談会開催のお知らせ
日時 ：２月25日（日）　9:00～17:00
場所 ：弁護士法人萩原総合法律事務所

0296-48-8875
弊所HPからもお問い合わせいただけます

完　全
予約制

☎

Health guide健康ガイド

月分

《問合先》健康推進課
 ☎ ０２９６－７５－３１５９（直通）
 ☎ 58－5111・75－3111（代表）

詳細は、「桜川市健康カレンダー」をご覧ください。
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乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

■
５
歳
児
健
康
相
談

・
対
象
／
Ｈ
25
年
３
月
生

・
日
程
／
３
月
20
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
４
～
７
か
月
児
育
児
相
談

・
対
象
／
Ｈ
29
年
10
月
～
11
月
生

・
日
程
／
３
月
６
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
29
年
３
月
生

・
日
程
／
３
月
19
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・ 

対
象
／
Ｈ
27
年
12
月
～
Ｈ
28
年

１
月
生

・
日
程
／
３
月
13
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 
持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

■
３
歳
児
健
診

・ 

対
象
／
Ｈ
26
年
12
月
～
Ｈ
27
年

１
月
生

・
日
程
／
３
月
14
日
（
水
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
尿
容
器
（
採
尿
し

た
も
の
）

真
壁
地
区
の
方

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
29
年
１
月
～
３
月
生

・
日
程
／
３
月
７
日
（
水
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ

 

症
候
群
と
は

　
「
あ
ん
な
こ
と
を
し
た
ら
、
子

ど
も
が
危
険
だ
」
と
誰
も
が
思
う

ほ
ど
に
激
し
く
、
乳
幼
児
が
揺
さ

ぶ
ら
れ
た
と
き
に
起
こ
る
重
症
の

頭
部
損
傷
で
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
頭
が
重
く
て
首
の

筋
肉
が
弱
い
の
で
、
揺
さ
ぶ
ら
れ

た
と
き
に
、
頭
を
自
分
の
力
で
支

え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の

結
果
、
速
く
強
く
揺
さ
ぶ
ら
れ
る

と
、
頭
蓋
骨
の
内
側
に
脳
が
何
度

も
打
ち
付
け
ら
れ
て
、
赤
ち
ゃ
ん

の
脳
は
損
傷
を
受
け
る
の
で
す
。

ど
ん
な
状
態
と
な
る
か

　

赤
ち
ゃ
ん
が
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら

れ
る
と
、
脳
細
胞
が
破
壊
さ
れ
、

脳
は
低
酸
素
状
態
に
な
り
ま
す
。

そ
う
す
る
と
赤
ち
ゃ
ん
は
、

・
元
気
が
な
く
な
る

・
機
嫌
が
悪
く
な
る

・
す
ぐ
眠
っ
て
し
ま
う

・
嘔
吐
す
る

・
け
い
れ
ん
を
起
こ
す

・
意
識
障
害

な
ど
の
症
状
を
引
き
起
こ
し
、
最

悪
の
場
合
、
死
に
至
る
可
能
性
が

母
と
子
の
健
康
づ
く
り

■
離
乳
食
相
談
（
定
員
20
名
）

・ 

対
象
／
生
後
４
～
６
か
月
児
と

そ
の
保
護
者

・
日
程
／
３
月
２
日
（
金
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・ 

開
催
時
間
／
９
時
45
分
～
11
時

30
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　

保
健
師
や
栄
養
士
が
、
健
康
上

の
不
安
・
心
配
事
に
つ
い
て
、
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

・
日
程
／
会
場

【
３
月
７
日
（
水
）】
真
壁
保
健
セ

ン
タ
ー

【
３
月
19
日
（
月
）】
健
康
推
進
課

（
相
談
）、岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー（
計

測
）

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

「
最
近
、
よ
く
眠
れ
な
い
」「
人
の

視
線
が
気
に
な
る
」
な
ど
、
心
の

健
康
で
悩
ん
で
い
る
方
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
ご
近
所
・

職
場
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す

3
乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

・
日
程
／
３
月
５
日
（
月
）

・
開
催
時
間
／
13
時
～
15
時

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

内
容
／
精
神
保
健
福
祉
士
が
担

当
し
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

３
月
４
日
（
日
）

・ 

医
療
機
関
名
／
な
か
は
ら
整
形

外
科
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
飯
塚
４
９
６-

１
・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

９
９
５
５

３
月
11
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
大
和
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所
／
大
国
玉
２
５
１
３-

12

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

58-

７
７
８
８

３
月
18
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
袖
山
医
院
本
院

・
住
所
／
西
桜
川
１-

43

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

２
０
１
９

３
月
21
日
（
水
）

・
医
療
機
関
名
／
仁
保
内
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
真
壁
４
２
５

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

８
０
８
８

３
月
25
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
上
の
原
病
院

・ 

住
所
／
上
野
原
地
新
田
１
５
９

-

２

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

３
１
３
０
（
休
日
専
用
）

※�

当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場

合
は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
り
ま
す
。

ど
ん
な
と
き
に

 

起
こ
り
や
す
い
か

　

赤
ち
ゃ
ん
は
い
と
お
し
い
存
在

で
す
。
で
も
赤
ち
ゃ
ん
の
機
嫌
が

悪
く
て
ぐ
ず
る
と
き
、
特
に
、
赤

ち
ゃ
ん
が
い
つ
ま
で
も
泣
き
や
み

そ
う
に
な
い
と
き
、
と
て
も
つ
ら

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
親
や
そ
の
他
の
養

育
者
が
イ
ラ
イ
ラ
や
と
ま
ど
い
か

ら
、
何
と
か
赤
ち
ゃ
ん
を
泣
き
や

ま
せ
よ
う
と
し
て
揺
さ
ぶ
っ
て
し

ま
う
の
で
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
お
な
か
が
す
い
て

泣
く
こ
と
も
あ
れ
ば
、
眠
く
て
泣

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
寒
い
と
感

じ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
何
も
な
く
て
も
泣
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
を
な
だ
め
る
た
め

に
、
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
努
力
を
し

て
も
、
ま
っ
た
く
効
果
が
な
い
と

き
は
、
落
ち
着
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
ど
う
し
て
も
泣
き
や
ま
な
い

時
に
は
、
柵
付
き
の
ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
な
ど
安
全
な
と
こ
ろ
に
赤
ち
ゃ

ん
を
仰
向
け
に
寝
か
せ
、
部
屋
を

出
て
、
自
分
を
落
ち
着
か
せ
ま

し
ょ
う
（
５
～
10
分
ご
と
に
赤

ち
ゃ
ん
の
呼
吸
状
態
を
確
認
）。

　

わ
た
し
た
ち
が
最
も
す
べ
き
こ

と
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
安
全
を
守
る

こ
と
で
す
。
決
し
て
揺
さ
ぶ
っ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

揺
さ
ぶ
ら
れ
て

 

し
ま
っ
た
と
き

　

赤
ち
ゃ
ん
が
万
が
一
、
激
し
く

揺
さ
ぶ
ら
れ
た
可
能
性
が
あ
る
と

き
に
は
、
一
刻
も
早
く
、
か
か
り

つ
け
の
小
児
科
医
に
電
話
し
て
相

談
す
る
か
、
最
寄
り
の
救
命
救
急

セ
ン
タ
ー
に
連
れ
て
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
際
は
必
ず
、
揺
さ
ぶ

ら
れ
た
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
伝

え
て
く
だ
さ
い
。

　

正
し
い
情
報
が
得
ら
れ
な
い

と
、
他
の
病
気
で
具
合
が
悪
い
と

考
え
ら
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
適
切
な
処
置
を
受
け
る
た

め
に
も
医
師
に
す
べ
て
の
情
報
を

話
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群
か

ら
赤
ち
ゃ
ん
を
守
る
た
め
に
は
、

赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
を
す
る
す
べ

て
の
人
が
、
危
険
性
を
理
解
し
て

い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
情
報

を
広
め
、予
防
を
促
し
ま
し
ょ
う
。


