
Health guide健康ガイド

月分

《問合先》健康推進課
 ☎ 0296 －75 －3159（直通）
 ☎ 58－5111・75－3111（代表）

詳細は、「桜川市健康カレンダー」をご覧ください。

時間

※祝日のある週は、水曜診察致します。

▼診察時間

9：30～12：30
12：30

9：00
〜

（受付は 12：00まで）

（受付は 18：30まで）
14：30～19：00

曜日 月 火 水 木 金 土 日

◯

◯

◯ 休

休

休

休休◯

◯

◯

◯

◯

来院前に、必ずご連絡ください。

Baby Kumon教室開講中0～2歳の親子で参加

〒300-4421 桜川市真壁町原方191-4
☎0296－23－9230

〒300-4513 筑西市中根94
本　　社

☎0296－52－2337

○粗　大　ゴ　ミ収集運搬業務
○事業系ごみ収集運搬業務
○一般廃棄物収集運搬業務

明野資源リサイクル㈱
真壁支店

さくらがわ　2017.5.1 10さくらがわ　2017.5.111

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

■
５
歳
児
健
康
相
談

・
対
象
／
Ｈ
24
年
６
月
生

・
日
程
／
６
月
30
日
（
金
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
４
～
７
か
月
児
育
児
相
談

・ 

対
象
／
Ｈ
28
年
12
月
、
Ｈ
29
年

１
月
生

・
日
程
／
６
月
１
日
（
木
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
28
年
６
月
生

・
日
程
／
６
月
26
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
１
歳
６
か
月
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
27
年
10
月
・
11
月
生

・
日
程
／
６
月
６
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 
持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

真
壁
地
区
の
方

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
28
年
４
月
～
６
月
生

・
日
程
／
６
月
29
日
（
木
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

母
と
子
の
健
康
づ
く
り

■
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
（
Ｂ
コ
ー

ス
）（
要
予
約
）

・
対
象
／
妊
婦
お
よ
び
そ
の
家
族

・
日
程
／
６
月
27
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
開
催
時
間
／
13
時
～
15
時

・ 

内
容
／
助
産
師
の
講
和
、
マ
タ

ニ
テ
ィ
ヨ
ガ

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
運
動
が
で
き
る
服
装

■
離
乳
食
相
談
（
定
員
20
名
）

・ 

対
象
／
生
後
４
～
６
か
月
児
と

そ
の
保
護
者

・
日
程
／
６
月
２
日
（
金
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・ 

開
催
時
間
／
９
時
45
分
～
11
時

30
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
送
付
し
た
問
診
票

健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　

保
健
師
や
栄
養
士
が
、
健
康
上

の
不
安
・
心
配
事
に
つ
い
て
、
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

・
日
程
・
会
場

【
６
月
26
日
（
月
）】
健
康
推
進
課

（
岩
瀬
庁
舎
）、
岩
瀬
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
計
測
）

【
６
月
29
日
（
木
）】
真
壁
保
健
セ

ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

　
「
最
近
、
よ
く
眠
れ
な
い
」「
人

の
視
線
が
気
に
な
る
」
な
ど
、
心

の
健
康
で
悩
ん
で
い
る
方
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
ご
近
所
・

職
場
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

6

春
は
こ
こ
ろ
の
健
康
（
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
）
に
要
注
意

・
日
程
／
６
月
15
日
（
木
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
14
時
～
15
時
30
分

・ 

内
容
／
精
神
科
医
師
が
担
当
し
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

成
人
健
康
診
査

　

各
健
診
と
も
過
去
３
年
間
に
、

１
回
で
も
受
診
さ
れ
た
方
に
通
知

を
送
付
し
ま
す
。
新
た
に
健
診
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
推
進
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
住
民
健
診

・
対
象
／
20
歳
以
上
の
方

・ 

会
場
／
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
「
シ
ト
ラ
ス
」

・ 

日
程
・
受
付
時
間
／
〔
大
和
地

区
〕
６
月
７
日
（
水
）
～
８
日

（
木
）・
９
時
30
分
～
11
時
・
13

時
30
分
～
14
時
30
分
〔
全
地
区
〕

６
月
11
日
（
日
）・
９
時
30
分

～
11
時

・ 

内
容
／
特
定
健
診
、
後
期
高
齢

者
健
診
、
若
年
者
健
診
、
結
核
・

肺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診

■
大
腸
が
ん
検
診
（
検
体
回
収
）

・ 

対
象
／
40
歳
以
上
で
、ミ
ニ
ド
ッ

グ
・
住
民
健
診
を
受
診
せ
ず
、

大
腸
が
ん
検
診
の
み
を
ご
希
望

の
方

・ 

日
程
／
６
月
15
日
（
木
）・
21

日
（
水
）

・
会
場
／
大
和
庁
舎

・
受
付
時
間
／
９
時
～
10
時

■
ミ
ニ
ド
ッ
ク

・ 

日
程
／
６
月
９
日
（
金
）
～
10

日
（
土
）

・ 

会
場
／
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
「
シ
ト
ラ
ス
」

・
受
付
時
間
／
７
時
～
10
時

・ 

内
容
／
胃
が
ん
検
診
、
結
核
・

肺
が
ん
検
診
、
大
腸
が
ん
検
診
、

前
立
腺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
、
特
定
健
診
、
後
期

高
齢
者
検
診

※�

検
査
項
目
に
よ
り
対
象
年
齢
が

変
わ
り
ま
す
。

■
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診（
要

予
約
）

・ 

対
象
／
子
宮
頸
が
ん
検
診
…
20

歳
以
上
の
女
性
、
乳
が
ん
検
診

…
30
歳
以
上
の
女
性

大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
シ
ト

ラ
ス
」

・ 

日
程
／
６
月
22
日
（
木
）
～
24

日
（
土
）

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

日
程
／
６
月
12
日（
月
）～
17
日

（
土
）、19
日（
月
）
～
20
日（
火
）

※
午
後
の
み
、
21
日
（
水
）

共
通
事
項

・ 

申
込
期
間
／
５
月
14
日（
日
）（
土

曜
健
診
の
み
）、５
月
15
日
（
月
）

～
19
日
（
金
）

・
申
込
先
／
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
５
７
０-

０
７
７-

１
５
０
）

・
受
付
時
間
／
９
時
～
17
時

・ 

内
容
／
子
宮
頸
が
ん
…
子
宮
頸

部
細
胞
診
）、
乳
が
ん
検
診
…

超
音
波
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

査
。年
齢
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

※�

過
去
３
年
間
、
受
診
歴
の
な
い

方
は
通
知
が
届
き
ま
せ
ん
の

で
、
健
康
推
進
課
ま
で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

６
月
４
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
袖
山
医
院
本
院

・
住
所
／
西
桜
川
１-

43

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

２
０
１
９

６
月
11
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
仁
保
内
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
真
壁
４
２
５

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

８
０
８
８

６
月
18
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
上
の
原
病
院

・ 

住
所
／
上
野
原
地
新
田
１
５
９

-

２

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

３
１
３
０
（
休
日
専
用
）

６
月
25
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
内
科
宮
本
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
古
城
２
２
９-

１

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
１
０
１

　

春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
、

そ
し
て
「
変
化
」
の
季
節
で
す
。

誰
に
と
っ
て
も
大
な
り
小
な
り
変

化
が
あ
る
も
の
で
す
。

　

気
温
高
低
差
に
伴
う
体
温
調
節

や
、
新
し
い
環
境
で
の
心
の
疲
労

な
ど
、
い
き
な
り
の
変
化
に
順
応

す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
体
と
心
に

ス
ト
レ
ス
を
与
え
て
し
ま
い
、
メ

ン
タ
ル
面
を
支
え
る
自
律
神
経
も

乱
れ
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら

で
す
。

　

こ
こ
ろ
の
健
康
（
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
）
を
維
持
し
、
変
化
の
時
期

を
乗
り
越
え
て
い
く
た
め
に
必
要

な
の
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

・
ス
ト
レ
ス
へ
の
気
づ
き

　

自
分
は
今
ど
う
い
う
状
態
で
、

何
を
ス
ト
レ
ス
に
感
じ
て
い
る

か
、
例
え
ば
、
環
境
の
変
化
へ
の

ス
ト
レ
ス
反
応
が
出
て
い
な
い
か

等
、
自
分
自
身
の
状
態
を
気
に
か

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
セ
ル
フ
ケ
ア

　

趣
味
の
時
間
や
、
生
活
の
中
で

※�

当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場

合
は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
時
間
を
大
切

に
す
る
こ
と
で
す
。
心
の
疾
患
の

症
状
が
長
引
く
、
程
度
が
重
く
生

活
に
支
障
が
出
て
い
る
場
合
は
、

一
度
医
療
機
関
を
受
診
し
て
み
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
軽
減
に
は
、

信
頼
で
き
る
人
に
話
を
聞
い
て
も

ら
う
こ
と
で
問
題
が
整
理
さ
れ
、

気
持
ち
が
軽
く
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

様
々
な
事
情
か
ら
身
近
な
人
に

は
話
し
に
く
い
と
い
う
場
合
は
、

相
談
窓
口
や
医
療
機
関
な
ど
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
相
談
を
利
用
す
る
の

も
一
つ
の
方
法
で
す
。
ひ
と
り
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
問
合
先
／
い
の
ち
の
電
話�

つ

く
ば
（
☎
０
２
９-

８
５
５-

１
０
０
０
）・
水
戸
（
☎
０
２
９-

３
５
０-

１
０
０
０
）


