
昔の着物を現代の洋服にアレンジした作品を
100点以上展示します。

真壁伝承館
飯田　真　携帯 080-5491-0364

桜川市真壁町真壁198
TEL 0296-23-8521

着物リメイク展着物リメイク展 開
催
日
時

会　場

問合先

10：00～16：00
11月8日（火）・9日（水）

社会福祉法人 筑紫会 真壁授産学園（桜川市真壁町亀熊1464－1）
真壁厚生学園（桜川市真壁町亀熊852）

職員大募集！！！！！！！！職員大募集！！！！！！！！ 第29回
 『そうだ、行くべよ 学園祭♪』

スタッフ一同お待ちしております
ご家族・ご友人お誘い合わせのうえお越しください

おいしい 模擬店 や 楽しい イベント 盛り沢山!!
真壁授産学園にて 10：00～15：00
模擬店模擬店 イベントイベント

１１月２３日(水)祝日【募集職種】　支援員・看護師・グラフィックデザイナー
障害のある方の日常生活サポート、作業支援など

力を発揮したい！ 楽しい仕事をしたい！ 大歓迎！力を発揮 楽しい仕事 大歓迎
たくさんのお問い合わせをお待ちしております

まずは 施設見学 → 0296－55－4007（人事担当：吉原）

未経験でも安心♪ あなたの力を社会福祉に．．．
雨天
決行

施設見学

安心 社会福祉
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筑波山地域ジオパークの3つのゾーンと26のジオサイト
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土浦

六斗

上郷

沖宿

歩崎

上高津

山ノ荘

雪入・三ツ石
平沢・宝篋山

高峯・富谷山

筑波山山頂

筑波山南麓

羽鳥

閑居山・権現山

龍神山・波付岩

峰寺山・十三塚

吾国山・愛宕山
加波山・足尾山

花室川

崎浜・川尻

酒寄・椎尾

稲田・福原

高浜・石岡

八郷盆地

笠間盆地

桜川中流
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筑波・鶏足山塊ゾーン

山と湖をつなぐ平野ゾーン

霞ヶ浦ゾーン

筑波・鶏足山塊ゾーン

山と湖をつなぐ平野ゾーン

霞ヶ浦ゾーン
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凡　　例

薬王院とスダジイの樹叢薬王院とスダジイの樹叢女体山のブナ林女体山のブナ林

女体山山頂の斑れい岩 筑波山梅林 峰寺山の球状花崗岩女体山山頂の斑れい岩 筑波山梅林 峰寺山の球状花崗岩

滝野不動堂 高峯のヤマザクラ 雪入ネイチャーセンター滝野不動堂 高峯のヤマザクラ 雪入ネイチャーセンター

崎浜のカキ化石床 古鬼怒川の礫質堆積物 湖岸低地とハス田崎浜のカキ化石床 古鬼怒川の礫質堆積物 湖岸低地とハス田

石の百年間 笠間焼 帆曳船発祥の地石の百年館 笠間焼 帆曳船発祥の地

川口公園 土浦城跡と水堀川口公園 土浦城跡と水堀

筑波山神社拝殿 夫女ヶ石筑波山神社拝殿 夫女ヶ石

　男体山と女体山の山頂は、周囲
に分布する巨石・奇岩群とともに
すべて斑れい岩でできています。
斑れい岩の巨石・奇岩は、マグマ
の冷却過程で形成された多方向の
割れ目と、地表露出後の風化・侵
食がつくり出しました。

　筑波山梅林には、過去の土石流
などがもたらした斑れい岩の巨礫
などからなる山麓緩斜面堆積物が
分布します。また林道沿いでは、
筑波花崗岩が風化・侵食でもろく
なり、マサ化していく様子を観察
できます。

　筑波山北東の峰寺山山腹では、
たくさんの卵型の組織が発達した
球状花崗岩を観察することができ
ます。球状花崗岩は小判石とも呼
ばれ、学術的価値と希少性から茨
城県の天然記念物に指定されてい
ます。

　笠間盆地北部にある滝野不動堂
の境内では、石灰岩の岩塊が長年
の風雨で風化・侵食してできた小
さなカルスト地形が見られます。
この石灰岩は、海洋プレート上の
海山の浅海域で形成されたもので
す。

　高峯や富谷山では、砂岩・泥岩や
それらの互層が分布しています。こ
れらの岩石は、海洋プレートと大陸
プレートの境界付近で形成されまし
た。高峯はヤマザクラの群生地とし
ても有名で、春の開花期には多くの
観光客が訪れます。

　雪入ふれあいの里公園は採石場
跡地を利用した自然公園です。園
内では花崗岩や変成岩をはじめ、
筑波山塊の動植物を観察できま
す。付属のネイチャーセンターで
は、採石中に発見された珍しい鉱
物も展示されています。

　崎浜から川尻にかけては、約
7,000年～6,000年前の縄文海
進時の波浪でつくられた崖がよく
発達しています。これらの崖に
は、古東京湾が発達していた時代
の干潟に生息していたカキ化石の
密集層が見られます。

　筑波山西麓には、約2万年前ま
でここを流れていた古鬼怒川がつ
くった広い平坦面が発達していま
す。桜川の河岸や河床では、約3
万年前に古鬼怒川が日光連山から
運んだ安山岩や流紋岩など多数の
丸いレキが見られます。

　沖宿は、霞ヶ浦がかつて海だった
頃に形成された州浜上につくられ
た集落です。周辺に広がる低湿地帯
は、約7,000年～6,000年前の縄
文海進後の海面低下で形成された
もので、現在は国内第１位のレンコ
ン生産地となっています。

　石の百年館は花崗岩（稲田
石）の採石の歴史を紹介した
資料館で、建材として再利用
した稲田石が使われていま
す。館内では、稲田・笠間付
近の岩石や鉱物、花崗岩に関
連する窯業や酒造業なども紹
介されています。

　笠間盆地には、花崗岩が風
化してできた粘土を多く含む
地層が点在しています。石英
粒子を含むこの粘土は蛙目
（がいろめ）粘土とよばれ、
江戸時代から続く伝統工芸品
である笠間焼の胎土として用
いられています。

　出島先端に位置する歩崎
は、茨城県内で最初に指定さ
れた名勝地で、帆曳船発祥の
地としても知られています。
歩崎周辺では、帆曳船や帆曳
き網漁の保存・継承を目的と
した観光帆曳船が毎年7～11
月に操業しています。

　上郷西部を流
れ る 小 貝 川 で
は、蛇行河川が
つくる地形や堆
積物を観察でき
ます。川沿いで
は、微高地上の
集落、低湿地の
田んぼや小貝川
水運の遺構など、河川地形を利用した人々の暮
らしを見ることができます。

　土浦城跡は桜
川河口の三角州
上に建てられた
江戸時代の城郭
跡で、その水堀
はかつての地形
の名残をとどめ
ています。また
土浦市街には、
明治時代に起きた霞ヶ浦からの逆流といった水
害への防災遺構が残されています。

　山頂付近で見
ら れ る ブ ナ 林
は、約２万年前
の氷河期の生き
残りと言われ、
近年その衰退・
減少が危惧され
ています。ブナ
が生い茂る登山
道や自然研究路沿いでは、カタクリをはじめ四
季折々の動植物を楽しむことができます。

　酒寄では、冬
季の温暖な気候
と水はけのよい
地形を利用した
フクレミカンや
ウンシュウミカ
ンの栽培が盛ん
です。また、樹
齢数百年と言わ
れる椎尾山薬王院のスダジイの樹叢（じゅそう）
は、茨城県の天然記念物に指定されています。

　筑波山信仰の
歴史を今に伝え
る 筑 波 山 神 社
は、筑波男大神
（イザナギノミ
コト）と筑波女
大神（イザナミ
ノミコト）の夫
婦二神を主神と
する名社です。明治の廃仏毀釈（はいぶつきし
ゃく）までは、知足院中禅寺として人々の信仰
を集めました。

　筑波ふれあい
の里にある夫女
ヶ石（ぶじょが
いし）は２つの
斑れい岩の巨礫
です。それぞれ
が男女を示し、
古代には、この
石の周りで嬥歌
（かがい）とよばれる男女が集って歌を掛け合
う宴が行われたと伝えられています。

　ジオサイトとは、貴重な地形・地質の見どころが楽しめる場所のことです。筑波山
地域ジオパーク構想では、筑波山地域を3つのゾーンに分け、筑波山塊と鶏足山塊、
霞ヶ浦や関東平野の見どころを7つのジオストーリーと26のジオサイトを使って紹介
しています。ジオサイトでは、生物・生態系や歴史・文化・産業などの見どころも紹
介していますので、様々な興味や視点でジオサイトを楽しむことができます。

けい そく

　筑波山は、山頂から中腹は約7,500万年前に形成された斑れい岩、中腹より下は約6,000万年前に形成された
花崗岩でできています。斑れい岩は、風化や侵食には強いものの、多方向の割れ目が発達して巨礫になりやす
い性質があります。筑波山の急峻な双峰と山頂近くの巨石や奇岩の形成には、この性質が関係しています。一
方、花崗岩は深部まで風化して、マサ（真砂）という崩れやすい状態になりやすい性質があります。集中豪雨
などの際には、マサが上部の斑れい岩の巨礫とともに崩れ、土石流をひき起こすことがあります。筑波山の広
い裾野は、主に過去の土石流の堆積物がつくり出したものです。

　霞ヶ浦（西浦）に突き出た出島半島とその付け根にある2つの入り江（土浦入りと高浜入り）は、約13万年
前以降の気候変動がもたらした急激な海面上昇と低下の繰り返しと、それに伴う陸上での河川の大規模な削り
込みや流路の変更がつくり出した地形です。こうした地形やその中に含まれる堆積物は、かつてこの地域に
「古東京湾」や「古鬼怒川」とよばれる大きな内海や大河川が存在していたことを私たちに教えてくれます。

　鶏足山塊の山々には、チャート、石灰岩や砂岩・泥岩などの岩石が点在しています。これらの岩石は、
約2億5,000万年～1億5,000万年前の海洋プレートの大移動と沈み込みの過程で、深海底、海山上や海溝
付近で形成されたものです。このように、形成年代や環境が大きく異なる岩石が現在まとまって見られる
のは、海洋プレートが大陸プレートの下に沈み込む際に、表面にあった岩石が大陸プレート側に次々と剥
ぎ取られて貼りつけられたからです。こうした岩石の集合体は「付加体」とよばれ、日本列島の背骨とな
る地質を形成しています。

　筑波山、加波山や吾国山など筑波山塊の山頂付近で見られるブナ林は、約2万年前の地球最後の氷
河期から生き延びてきた森林です。また、中腹から山麓で見られるスダジイやタブノキは、本来温
暖な地域の海岸近くでよく見られる樹木ですが、約7,000年～6,000年前の温暖で、海岸線が今より
も内陸にあった時代に、筑波山塊まで分布を広げたと考えられています。このように筑波山塊に
は、過去の急激な気候変化とともに移り変わってきた植生の面影が残されています。

　桜川や小貝川などの流域には、蛇行河川による土砂の運搬や堆積、削り込みなどがつくり出した
様々な地形が残されています。これらの地形から、私たちは、水害を引き起こす河川の氾濫メカニ
ズムや、河川地形の発達史を学ぶことができます。また、これらの河川流域に残された湿地・里山
の生態系やそこに暮らす人々の歴史・文化からは、河川のもたらす脅威と恵み、自然との調和の大
切さを実感することができます。

　急峻な双峰となだらかな裾野をもつ筑波山は、古くから山岳信仰の対象や神仏習合の霊場として
多くの人々が訪れてきました。筑波山神社をはじめ、筑波山に残る多くの寺社仏閣は、こうした信
仰の歴史を今に伝えています。またこの山の秀麗な山容は、美的対象として文学でもたびたび取り
上げられてきました。常陸国風土記や万葉集に描かれた筑波山の四季折々の景観は、今も地域の原
風景として人々に愛されています。

　筑波山地域の大地がもたらす石、土そして水は、本地域の様々な伝統産業を育んできました。
「真壁石」や「稲田石」とよばれる花崗岩は、良質の石材として迎賓館や国会議事堂などに用いら
れ、日本の近代建築の発展を支えました。花崗岩が風化してできた良質の粘土は、古来本地域の窯
業を育み、笠間焼などの関東を代表する焼き物を世に送り出しました。筑波山塊がもたらす豊富な
水は、関東平野や霞ヶ浦での農業や水産業、酒・醤油などの醸造業や霞ヶ浦流域での水運を発展さ
せました。

（歴史・文化ポイント）
　 笠間盆地

その他のジオサイト：　 羽鳥; 　 酒寄・椎尾; 　 山ノ荘; 　 吾国山・愛宕山など

その他のジオサイト：　 平沢・宝篋山; 　 山ノ荘; 　 閑居山・権現山; 　 龍神山・波付岩; 　 吾国山・愛宕山など

筑波山山頂 筑波山南麓 峰寺山・十三塚

崎浜・川尻 桜川中流 沖宿

笠間盆地 高峯・富谷山 雪入・三ツ石

その他のジオサイト：　 加波山・足尾山; 　 八郷盆地; 　 土浦など

その他のジオサイト:　 羽鳥; 　 酒寄・椎尾; 　 高浜・石岡など

（歴史・文化ポイント、ビジターセンター）
　 稲田・福原

（歴史・文化ポイント）
 　歩崎

その他のジオサイト：　 加波山・足尾山; 　 筑波山南麓; 　 峰寺山・十三塚; 　 吾国山・愛宕山など

その他のジオサイト：　 桜川中流; 　 六斗など

その他のジオサイト：　 六斗； 　 花室川； 　 上高津； 　 高浜・石岡など

(生物・生態系および歴史・文化ポイント)
　 上郷

(歴史・文化ポイント)
　 土浦

(生物・生態系ポイント)
 　筑波山山頂

(生物・生態系ポイント)
 　酒寄・椎尾

（歴史・文化ポイント）
　 筑波山南麓（筑波山神社等）

（歴史・文化ポイント）
　 筑波山南麓（夫女ヶ石等）
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筑波・鶏足山塊ゾーン

霞ヶ浦ゾーン

山と湖をつなぐ平野ゾーン

非火山地域で語るダイナミックなプレート運動の歴史

国内第2位の湖面積を誇る霞ヶ浦で語る海水準変動と海跡湖の形成史

日本最大の関東平野で語る海水準変動と平野の形成史

ストーリー1 急峻な双峰と広い裾野を有する筑波山

ダイナミックな大地の変動を語る筑波山塊と鶏足山塊

ストーリー3 古東京湾や古鬼怒川などがつくり出した霞ヶ浦

ストーリー2

石・土・水が育んだ筑波山地域の産業ストーリー7

ストーリー4 筑波山塊に残る氷期・間氷期の森林生態系

ストーリー5 蛇行河川と人々の暮らし

ストーリー6 信仰と文学を育んだ筑波山

霞ヶ浦ゾーン

山と湖をつなぐ平野ゾーン

筑波・鶏足山塊ゾーン
非非
筑筑

筑波山地域ジオパーク
ジオサイトマップ

筑波山地域ジオパーク
ジオサイトマップ

　

ジ
オ
パ
ー
ク
に
つ
い
て
、
初
級

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
19
日
（
土
）
13
時

30
分
～
15
時
30
分　

■
場
所
／
真
壁
伝
承
館 

会
議
室

１■
参
加
費
／
無
料

■
定
員
／
40
名
（
事
前
に
申
込
み

が
必
要
）

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
商
工
観
光

課
（
☎
０
２
９
６-

55-

１
１
５

９
直
通
）

ジ
オ
パ
ー
ク

初
級
講
座
開
催

　高峯から富谷山にかけては、今から約 2 億 5
千万年前～約１億 5千万年前、「海溝」とよばれる
深い海の底にたまった砂や泥でできた岩石が見られ
ます。
　これらの山にある展望台からは、吾国山、加波山
や筑波山の山並みと、岩瀬盆地や関東平野、そこを
流れる桜川の眺望を楽しむことができます。

　花こう岩の巨石や、奇岩がそびえる加波山や足尾
山などの山々は、古くから山岳信仰の場として知ら
れています。特に近代以降は、山頂近くの花こう岩
が良質の石材「真壁石」として切り出され、ふもと
の地域に石材産業を発達させました。
　また、花こう岩が風化してできた土や、花こう岩
地帯からしみ出したミネラルに富んだ水は、この地
域の農業だけでなく、窯業や醸造業の発展をもたら
しました。

　羽鳥地区には、筑波山山頂をつくる斑れい岩の巨
レキが多数転がっています。これらの巨レキは、か
つて筑波山中腹～山麓での度重なる土石流がもたら
したものです。
　こうしてできた緩やかな斜面上には、落葉広葉樹
林とアカマツ林跡が残り、春先の落葉樹林の林床に
は、カタクリやニリンソウが咲き誇ります。

　酒寄地区は、「斜面温暖帯」による冬季の温暖な
気候と「山麓斜面堆積物」で形成された水はけのよ
い斜面を利用した温州ミカンや、福来ミカンの栽培が
盛んです。10月下旬～ 12月上旬の収穫期には、広
大な関東平野を眼下に望みながら、観光ミカン狩り
を楽しむことができます。
　また、椎尾地区の薬王院境内には、ミカンと同様
に温暖な気候を好むスダジイの巨木が生い茂り、こ
れらは茨城県の天然記念物に指定されています。

桜
川
市
内
の

４
つ
の
ジ
オ
サ
イ
ト
と
見
ど
こ
ろ

　 加波山・足尾山

　 酒寄・椎尾

　 高峯・富谷山

　 羽鳥

●❶●❷

●❹ ●❸
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