
Health guide健康ガイド

月分

《問合先》健康推進課
 ☎ 0296 －75 －3159（直通）
 ☎ 58－5111・75－3111（代表）

詳細は、「桜川市健康カレンダー」をご覧ください。

歯科　小児歯科 インプラント
（自由診療 １歯 20 万円～）

床　矯　正
（自由診療 ９万円～）

桜川市西飯岡539-4  坂戸小学校正門前 ☎0296－76－3700http://www.yanagida-dc.com

■診療時間／午前9：00～ 12：30 
　　　　　　午後2：30～　7：00
■休 診 日／木曜午後・土曜午後・日曜・祝日

歯科医師　柳田佳代子　柳田充康

歯科用CTあり（撮影料 19,800 円～）

住所：桜川市堤上407　講師：深谷尚子 0120－047－321

ＥＣＣジュニア・ＢＳつつみのうえ教室
国際的に認められた“高品質”な教育を提供

２歳児～大人まで
水～土曜日開講

「聞く・話す・書く・読む」の４つの
力をバランスよく習得できます。

すくすくと未来へ

フリー
ダイヤル

誠
実
に
、
忠
実
に
。

あ
な
た
の
側
で
、

そ
ば

さくらがわ　2016.10.1 10さくらがわ　2016.10.111

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
27
年
11
月
生

・
日
程
／
11
月
21
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・
対
象
／
Ｈ
26
年
８
月
～
９
月
生

・
日
程
／
11
月
11
日
（
金
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

■
３
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
25
年
８
月
～
９
月
生

・
日
程
／
11
月
10
日
（
木
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
尿
容
器
（
採
尿
し

た
も
の
）

真
壁
地
区
の
方

■
４
～
７
か
月
児
育
児
相
談

・
対
象
／
Ｈ
28
年
４
月
～
６
月
生

・
日
程
／
11
月
16
日
（
水
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・
対
象
／
Ｈ
26
年
７
月
～
９
月
生

・
日
程
／
11
月
17
日
（
木
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

総
合
健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

・  

日
程
／
11
月
17
日
（
木
）・
30

日
（
水
）

・ 

会
場
／
健
康
推
進
課
（
岩
瀬
庁

舎
）
ま
た
は
真
壁
保
健
セ
ン

タ
ー

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

成
人
健
康
診
査

　

各
健
診
と
も
過
去
３
年
間
に
、

１
回
で
も
受
診
さ
れ
た
方
に
通
知

を
送
付
し
ま
す
。
新
た
に
健
診
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
推
進
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
住
民
健
診

・
対
象
／
30
歳
以
上
の
方

・ 

日
程
／
11
月
１
日
（
火
）
～
２

日
（
水
）

・ 

受
付
時
間
／
９
時
30
分
～
11

時
・
13
時
30
分
～
14
時
30
分

・
会
場
／
真
壁
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

内
容
／
特
定
健
康
診
査
、
後
期

高
齢
者
健
診
、
若
年
者
健
診
、

肺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診

■
大
腸
が
ん
検
診

・ 
対
象
／
40
歳
以
上
の
方
。
ミ
ニ

ド
ッ
グ
・
住
民
健
診
を
受
診
せ

ず
、
大
腸
が
ん
検
診
の
み
を
ご

希
望
の
方
は
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

・
日
程
／
11
月
８
日
（
火
）

・
会
場
／
真
壁
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
９
時
～
10
時

11
高
血
糖
を
放
っ
て
お
か
な
い
で
！

精
神
保
健

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

　
「
最
近
、
よ
く
眠
れ
な
い
」「
人

の
視
線
が
気
に
な
る
」
な
ど
、
心

の
健
康
で
悩
ん
で
い
る
方
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
ご
近
所
・

職
場
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

・
日
程
／
11
月
14
日
（
月
）

※�

桜
川
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
の
記

載
日
と
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

・
開
催
時
間
／
13
時
～
15
時

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 

内
容
／
精
神
保
健
福
祉
士
が
担

当
し
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

11
月
３
日
（
木
）

・ 

医
療
機
関
名
／
な
か
は
ら
整
形

外
科
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
飯
塚
４
９
６-

１
・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

９
９
５
５

11
月
６
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
袖
山
医
院
本
院

・
住
所
／
西
桜
川
１-

43

・ 
連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-
２
０
１
９

11
月
13
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
仁
保
内
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
真
壁
４
２
５

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

８
０
８
８

11
月
20
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
上
の
原
病
院

・ 

住
所
／
上
野
原
地
新
田
１
５
９

-

２

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

３
１
３
０
（
休
日
専
用
）

11
月
23
日
（
水
）

・
医
療
機
関
名
／
内
科
宮
本
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
古
城
２
２
９-

１
・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
１
０
１

11
月
27
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
山
王
病
院

・
住
所
／
岩
瀬
42

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

０
６
０
０

※�

当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場

合
は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

血
糖
値
は
高
め
だ
け
ど
、
ま
ぁ

と
り
あ
え
ず
は
大
丈
夫
だ
ろ
う

…
。
こ
ん
な
ふ
う
に
糖
尿
病
を
甘

く
み
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

40
歳
以
上
の
３
人
に
１
人
が
糖

尿
病
か
そ
の
予
備
軍
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
糖
尿
病
は
、
体
の
す
み

ず
み
の
血
管
や
神
経
を
痛
め
つ
け

る
「
全
身
の
病
気
」
で
す
。
放
置

す
る
と
脳
卒
中
や
心
臓
病
、
失
明

な
ど
重
大
な
合
併
症
が
体
の
あ
ら

ゆ
る
箇
所
に
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
し

か
し
、
自
覚
症
状
が
な
い
の
で
受

診
が
遅
れ
た
り
、
合
併
症
を
発
症

す
る
な
ど
重
症
化
す
る
ケ
ー
ス
が

増
え
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
の
３
大
合
併
症

①
手
足
の
し
び
れ
（
神
経
障
害
）

②
糖
尿
病
性
網
膜
症
（
失
明
）

③
腎
機
能
低
下
（
透
析
）

　

桜
川
市
の
平
成
27
年
度
人
工

透
析
に
か
か
る
国
保
医
療
費
の

総
額
は
、約
２
億
５
千
万
円
で
、

１
人
あ
た
り
５
０
６
万
円
で
し

た
。
人
工
透
析
患
者
52
人
の
う

ち
55
．
８
％
が
、
糖
尿
病
を
起

因
と
し
て
透
析
と
な
る
糖
尿
病

性
腎
症
で
し
た
。

糖
尿
病
は
予
防
で
き
る

　

大
切
な
の
は
食
事
＆
運
動
＆
禁

煙
！
で
す
。

◆
食
生
活
の
改
善
で
膵す

い
ぞ
う臓
の
負
担

を
減
ら
そ
う

　

イ
ン
ス
リ
ン
を
分
泌
す
る
膵
臓

は
、
食
べ
物
を
消
化
す
る
酵
素
を

分
泌
し
て
い
ま
す
。
一
度
に
大
量

の
飲
食
や
、
脂
質
の
多
い
食
事
を

す
る
と
膵
臓
に
負
担
が
か
か
り
ま

す
。
１
日
３
食
の
規
則
正
し
い
食

生
活
で
ド
カ
食
い
を
や
め
、
食
事

を
ゆ
っ
く
り
と
る
こ
と
で
血
糖
値

の
急
激
な
上
昇
を
避
け
、
膵
臓
の

負
担
が
軽
く
な
り
、
血
糖
値
の
改

善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
運
動
で
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を

よ
く
し
、
肥
満
を
防
ご
う

　

運
動
は
イ
ン
ス
リ
ン
の
作
用
を

強
く
し
、
血
糖
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

変
え
る
能
力
を
高
め
ま
す
。ま
た
、

運
動
に
よ
り
ブ
ド
ウ
糖
を
使
う
た

め
、
血
糖
値
が
下
が
り
ま
す
。

　

運
動
は
心
臓
や
肺
の
働
き
を
強

く
し
、
血
液
の
循
環
を
良
く
し
、

ス
ト
レ
ス
解
消
効
果
も
あ
る
な

ど
、
健
康
状
態
を
良
く
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
も
血
糖
値
の
下
降
を
導

き
ま
す
。

◆
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め

る
た
ば
こ

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
４，
０
０
０

種
類
以
上
の
科
学
物
質
が
含
ま

れ
、
そ
の
中
の
２
０
０
種
類
以
上

が
有
害
物
質
で
す
。
こ
れ
ら
の
有

害
物
質
は
、
糖
尿
病
や
肺
が
ん
、

乳
が
ん
や
大
腸
が
ん
、
脳
卒
中
な

ど
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

ま
た
、ア
メ
リ
カ
の
調
査
で
は
、

糖
尿
病
の
人
が
た
ば
こ
を
や
め
る

と
死
亡
率
が
下
が
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。

　

食
生
活
改
善
と
運
動
に
加
え
、

ぜ
ひ
禁
煙
し
ま
し
ょ
う
。

桜
川
市
の
国
保
医
療
費

※�糖尿病の医療費に年間2億3千万円。生活習慣病上位3位を合わせると、
約 6億 7千万円もかかっています。

生活習慣病にかかる桜川市国保医療費
（平成 27 年 4 月～平成 28 年 3 月）

国保医療費
ランキング 中分類疾病 医療費 患者数 患者数

ランキング

1 位 糖尿病 238,835,617円 3,921人 4位

2位 高血圧疾患 232,642,578円 4,304人 1位

3位 腎不全 206,237,681円 239人 10位以下


