
Health guide健康ガイド

月分

《問合先》健康推進課
 ☎ 0296 －75 －3159（直通）
 ☎ 58－5111・75－3111（代表）

詳細は、「桜川市健康カレンダー」をご覧ください。

桜川市真壁町桜井765-2

～ お客さまに 豊かさと繁栄を ～～ お客さまに 豊かさと繁栄を ～

TEL 0296-54-1540
Homepage  http://www.furuhashikaikei.com

古橋伸夫税理士事務所古橋伸夫税理士事務所
歯科　小児歯科 インプラント

（自由診療 １歯 20 万円～）
床　矯　正

（自由診療 ９万円～）

桜川市西飯岡539-4  坂戸小学校正門前 ☎0296－76－3700http://www.yanagida-dc.com

■診療時間／午前9：00～ 12：30 
　　　　　　午後2：30～　7：00
■休 診 日／木曜午後・土曜午後・日曜・祝日

歯科医師　柳田佳代子　柳田充康

歯科用CTあり（撮影料 19,800 円～）

住所：桜川市堤上407　講師：深谷尚子 0120－047－321

ＥＣＣジュニア・ＢＳつつみのうえ教室
国際的に認められた“高品質”な教育を提供

２歳児～大人まで
水～土曜日開講

「聞く・話す・書く・読む」の４つの
力をバランスよく習得できます。

すくすくと未来へ

フリー
ダイヤル

犬の美容室犬の美容室

動物取扱番号：茨城県第1593号　取扱業種：保管　登録年月日：Ｈ25.7.10
登録有効期限：Ｈ30.7.9　動物取扱責任者：藤沼 夏美

Ｔ Ｅ Ｌ　070-5573-8735

定　休　日　火曜日
営業時間　10：00～18：30

〒300-4505　筑西市田宿506-8（旧明野町）

Ｌｉｌａ ＲｕｈｅＬｉｌａ Ｒｕｈｅ
～リーラ・ルーエ～～リーラ・ルーエ～

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

診
療
時
間
／
９
時
～
12
時
、13
時
～
16
時

受
付
時
間
／
９
時
～
11
時
30
分
、13
時
～
15
時
30
分

さくらがわ　2016.6.1 10さくらがわ　2016.6.111

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
４
～
７
か
月
児
育
児
相
談

・
対
象
／
Ｈ
28
年
２
月
・
３
月
生

・
日
程
／
７
月
26
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
27
年
７
月
生

・
日
程
／
７
月
25
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・
対
象
／
Ｈ
26
年
４
月
・
５
月
生

・
日
程
／
７
月
８
日
（
金
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

■
３
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
25
年
４
月
・
５
月
生

・
日
程
／
７
月
６
日
（
水
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 
持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
尿
容
器
（
採
尿
し

た
も
の
）

真
壁
地
区
の
方

■
１
歳
６
か
月
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
26
年
10
月
～
12
月
生

・
日
程
／
７
月
28
日
（
木
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル

■
３
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
25
年
４
月
～
６
月
生

・
日
程
／
７
月
21
日
（
木
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・ 

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
尿
容
器
（
採
尿
し

た
も
の
）

健
康
相
談

■
総
合
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　

保
健
師
や
栄
養
士
が
、
健
康
上

の
不
安
・
心
配
事
に
つ
い
て
、
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。

・ 

日
程
／
７
月
５
日
（
火
）・
22

日
（
金
）

・ 

会
場
／
健
康
推
進
課
（
岩
瀬
庁

舎
）、
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

　
「
最
近
、
よ
く
眠
れ
な
い
」「
人

の
視
線
が
気
に
な
る
」
な
ど
、
心

の
健
康
で
悩
ん
で
い
る
方
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
ご
近
所
・

職
場
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

・
日
程
／
７
月
11
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
開
催
時
間
／
13
時
～
15
時

・ 

内
容
／
精
神
保
健
福
祉
士
が
担

当
し
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

成
人
健
康
診
査

　

各
検
診
と
も
過
去
３
年
間
に
、

１
回
で
も
受
診
さ
れ
た
方
に
通
知

を
送
付
し
ま
す
。
新
た
に
検
診
を

7

毎
年
６
月
は
「
食
育
月
間
」

毎
月
19
日
は
「
食
育
の
日
」
で
す

希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
推
進
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

検
査
内
容
に
よ
り
対
象
年
齢
が

変
わ
り
ま
す
。

■
住
民
健
診

・
対
象
／
30
歳
以
上
の
方

・ 

会
場
／
市
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
に

記
載
さ
れ
た
各
地
区
の
会
場

・ 

日
程
／
〔
大
和
地
区
〕
７
月
12

日
（
火
）
～
14
日
（
木
）、〔
岩

瀬
地
区
〕
７
月
19
日
（
火
）
～

22
日
（
金
）

・ 

受
付
時
間
／
９
時
30
分
～
11

時
・
13
時
30
分
～
14
時
30
分

・ 

内
容
／
特
定
健
診
、
後
期
高
齢

者
健
診
、
若
年
者
健
診
、
結
核
・

肺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診

■
ミ
ニ
ド
ッ
ク

・
対
象
／
40
歳
以
上
の
方

・ 

日
程
／
７
月
15
日
（
金
）・
16

日
（
土
）

・ 

会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
７
時
～
10
時

・ 

内
容
／
胃
が
ん
検
診
、
住
民
健

診
の
内
容

■
子
宮
頸
・
乳
が
ん
検
診

・ 

対
象
／
子
宮
頸
が
ん
…
20
歳
以

上
の
女
性
、
乳
が
ん
…
30
歳
以

上
の
女
性

・
会
場
／
真
壁
福
祉
セ
ン
タ
ー

・ 
日
程
／
７
月
４
日
（
月
）
～
８

日
（
金
）、
11
日
（
月
）、
25
日

（
月
）
～
30
日
（
土
）

※�

完
全
予
約
制
で
、
申
込
期
間
は

終
了
し
ま
し
た
。
予
約
に
空
き

が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

医
療
機
関
（
県
西
総
合
病
院
）

で
の
検
診
予
約
は
受
付
中
で
す
。

７
月
３
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
田
崎
内
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
田
２
６
８

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

２
５
１
１

７
月
10
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
山
王
病
院

・
住
所
／
岩
瀬
42

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

75-

０
６
０
０

７
月
17
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
阿
部
田
医
院

・ 

住
所
／
真
壁
町
亀
熊
１
２
３-

１

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
３
０
５

７
月
18
日
（
月
）

・ 

医
療
機
関
名
／
鏑
木
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所
／
加
茂
部
４-

１

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

76-

３
１
３
１

７
月
24
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
根
本
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
真
壁
２
０
２

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
０
２
７

７
月
31
日
（
日
）

・ 

医
療
機
関
名
／
延
島
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所
／
東
飯
田
６
５
８

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

58-

５
０
５
８

※�

当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場

合
は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

性
感
染
症
検
査
（
エ
イ
ズ
・

ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
）・
肝

炎
検
査
（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）

■
昼
間
検
査
／
毎
週
水
曜
日
９
時

～
11
時

■
夜
間
検
査
／
毎
月
第
４
水
曜
日�

17
時
～
19
時

■
受
付
方
法
／
電
話
に
よ
る
予
約

が
必
要
。（
予
約
受
付
は
検
査
日

の
前
日
17
時
ま
で
）

■
そ
の
他
／
検
査
料
無
料
・
匿
名

で
う
け
ら
れ
ま
す
。

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
筑
西
保

健
所
（
筑
西
市
甲
１
１
４
、
☎

０
２
９
６-

24-

３
９
６
５
）

　
「
食
育
」
と
は
、
生
き
る
上
で

の
基
本
で
あ
っ
て
、
知
育
・
徳
育
・

体
育
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
あ

り
、様
々
な
経
験
を
通
じ
て
「
食
」

に
関
す
る
知
識
と
、「
食
」
を
選

択
す
る
力
を
身
に
付
け
、
健
全
な

食
生
活
を
実
践
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
で
す
。

　

食
べ
る
こ
と
は
生
涯
に
わ
た
っ

て
続
く
基
本
的
な
営
み
で
す
。
子

ど
も
は
も
ち
ろ
ん
、
大
人
に
な
っ

て
か
ら
も「
食
育
」は
重
要
で
す
。�

　

そ
こ
で
、
国
で
は
「
食
育
推
進

基
本
計
画
」
を
策
定
し
、
食
育
を

国
民
へ
浸
透
さ
せ
る
こ
と
を
目
的

に
、
毎
年
６
月
を
「
食
育
月
間
」、

毎
月
19
日
を
「
食
育
の
日
」
と
定

め
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
機
会
に
「
食
」
の
あ
り

方
に
つ
い
て
考
え
、
食
育
に
取
り

組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
26
年
３
月
に
策
定
さ
れ

た
、「
桜
川
市
き
ら
り
健
康
プ
ラ

ン
」
の
中
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
こ
と
を
あ

げ
て
い
ま
す
。

食
育
を
通
し
た
健
康
づ
く
り

“
健
康
や
笑
顔
を
つ
く
る
『
食
』

を
学
び
、
自
分
の
食
習
慣
を
見
直

そ
う
”

・�「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち
そ
う

さ
ま
」
の
あ
い
さ
つ

・
早
寝
・
早
起
き
し
・
朝
ご
飯

・�

毎
食
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ

ろ
え
る

・
毎
日
野
菜
料
理
１
皿
プ
ラ
ス

・�

毎
日
１
ｇ
減
塩
、
う
す
味
を
目

指
そ
う

・�

食
べ
る
前
は
う
が
い
や
手
洗
い
、

食
後
は
、
歯
み
が
き
を
心
が
け

る
郷
土
の
食
文
化
と
地
産
地
消

“
郷
土
の
農
作
物
や
食
文
化
に
愛

着
を
も
と
う
”

・�

食
材
を
通
し
て
命
の
大
切
さ
を

理
解
す
る

・
地
域
の
食
材
を
購
入
す
る

・�

郷
土
料
理
や
行
事
を
つ
く
り
、

家
族
や
友
人
に
伝
え
る

・�

料
理
の
つ
く
り
す
ぎ
や
、
食
べ

残
し
を
減
ら
し
、
生
ご
み
の
堆

肥
化
を
す
す
め
る

・�

食
の
安
心
・
安
全
性
に
関
す
る

基
礎
的
な
知
識
を
学
ぶ

　

食
育
月
間
を
き
っ
か
け
に
、
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
。


