
健康ガイド
Health guide

《問合先》  健康推進課
　　　　  ☎0 2 9 6 -75 - 315 9（直通）
　　　　  ☎58-5111・75-3111（代表）

月分11

運転免許運転免許運転免許

明野自動車学校（52）2811公認 ☎ 0296明野自動車学校（52）2811公認 ☎ 0296

ホームページ　http://www.areaguide.jp/akenods/ホームページ　http://www.areaguide.jp/akenods/

土日OK！夜８時まで教習。自宅近くまで無料送迎有り。土日OK！夜８時まで教習。自宅近くまで無料送迎有り。

※10～12月末日までに入校される方が対象です。

公公

※10～12月末日までに入校される方が対象です。

18 歳限定応援企画18 歳限定応援企画 この機会に
　　免許取得 !!
この機会に
　　免許取得 !!

期間限定特別料金（消費税込み）
入校月 ＡＴ車 ＭＴ車
10 月 269,900 円 283,100 円

11・12月 272,100 円 285,300 円

運転免許クレジット金利０％ 11月10日までに入校される方が利用できます。
10月31日までに受付必要。

勉強がらくになるのは公文式!
はじめよう！

真壁中央・十里・明野ピース・スフィア教室

真壁中央：桜川市真壁町田52-4

ぜひ一度、

 教室を見に

  来て下さい
。

乳幼児教室
小学生教室
中学生教室
高校生教室

代表0296-57-2969

桜川市真壁町桜井765-2

TEL 0296-54-1540
Homepage  http://www.furuhashikaikei.com

古橋伸夫税理士事務所古橋伸夫税理士事務所

さくらがわ　2013.10.1さくらがわ　2013.10.1

 

岩
瀬
・
大
和
地
区
の
方

■
１
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
24
・
11
月
生

・
日
程
／
11
月
25
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・
持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
バ
ス
タ
オ
ル

■
３
歳
児
健
診

・
対
象
／
Ｈ
22
・
８
月
、
９
月
生

・
日
程
／
11
月
７
日
（
木
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・�

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

歯
ブ
ラ
シ
（
子
ど
も
用
と
仕
上

げ
み
が
き
用
）、
コ
ッ
プ
、
尿
、

目
と
耳
の
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・
対
象
／
Ｈ
23
・
８
月
、
９
月
生

・
日
程
／
11
月
８
日
（
金
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・�

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

歯
ブ
ラ
シ
（
子
ど
も
用
と
仕
上

げ
み
が
き
用
）、
コ
ッ
プ

 

真
壁
地
区
の
方

■
２
歳
児
歯
科
健
診

・�
対
象
／
Ｈ
23
・
７
月
、
８
月
、

９
月
生

・
日
程
／
11
月
21
日
（
木
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・�

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

歯
ブ
ラ
シ
（
子
ど
も
用
と
仕
上

げ
み
が
き
用
）、
コ
ッ
プ

■
育
児
相
談

・�

対
象
／
Ｈ
25
・
４
月
、
５
月
、

６
月
生

・
日
程
／
11
月
13
日
（
水
）

・
会
場
／
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
13
時
～
13
時
20
分

・�

持
参
／
母
子
健
康
手
帳
、
送
付

し
た
問
診
票
、
バ
ス
タ
オ
ル

■
総
合
健
康
相
談

・
対
象
／
乳
幼
児
～
高
齢
者

・�

日
程
／
11
月
７
日
（
木
）
、
21
日

（
木
）

・�

会
場
／
健
康
推
進
課（
岩
瀬
庁

舎
）、
真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー

・
受
付
時
間
／
10
時
～
11
時
30
分

※�

子
ど
も
の
計
測
、
離
乳
食
・
栄

養
相
談
希
望
者
は
、
要
予
約

■
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

　

５
年
に
一
度
の
検
診
と
な
り
ま

す
の
で
、
対
象
と
な
る
方
は
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

・ 

対
象
／
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
（
平
成
26
年
３
月
31

日
現
在
）
の
女
性

※�

対
象
年
齢
の
方
に
は
、
10
月
下

旬
頃
に
通
知
す
る
予
定
で
す
。

（
申
込
み
は
不
要
）

・ 
日
時
お
よ
び
場
所

�

11
月
20
日
（
水
）

�
�

真
壁
保
健
セ
ン
タ
ー
、
９
時
30

分
～
11
時
30
分
・
13
時
30
分
～

14
時
30
分

�

11
月
21
日
（
木
）、
22
日
（
金
）

�
�

岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
９
時
30

分
～
11
時
30
分
・
13
時
30
分
～

14
時
30
分

・�

内
容
／
足
（
か
か
と
）
の
超
音
波

検
査

・
料
金
／
５
０
０
円

■
精
神
保
健
デ
イ
ケ
ア（
要
予
約
）

・�

日
程
／
11
月
５
日
、
12
日
、
19

日
、
26
日
い
ず
れ
も
火
曜
日

・�

開
催
時
間
／
９
時
30
分
～
11
時
30
分

・�

内
容
／
仲
間
と
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

・
日
程
／
11
月
11
日
（
月
）

・
会
場
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
開
催
時
間
／
13
時
～
15
時

・�

内
容
／
精
神
保
健
福
祉
士
が
担

当
し
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
11
月
18
日
（
月
）

・
会
場
／
大
和
庁
舎

・�

受
付
時
間
／
10
時
～
12
時
、
13

時
～
15
時
30
分

■
11
月
26
日
（
火
）

・
会
場
／
岩
瀬
中
央
公
民
館

・�

受
付
時
間
／
９
時
30
分
～
15
時
30

分

 

11
月
３
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
鏑
木
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所
／
加
茂
部
４-

１

・�

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

76-

乳
幼
児
健
診
・
育
児
相
談

精
神
保
健

献
血

休
日
応
急
診
察
医
療
機
関

健
康
相
談

成
人
健
康
診
査

３
１
３
１

 

11
月
４
日
（
月
）

・
医
療
機
関
名
／
根
本
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
真
壁
２
０
２

・�

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

55-

０
０
２
７

 

11
月
10
日
（
日
）

・
医
療
機
関
名
／
千
勝
医
院

・
住
所
／
本
木
１
６
０
２-

５

・�

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

58-

５
０
１
０

 

11
月
17
日
（
日
）

・�

医
療
機
関
名
／
つ
く
し
野
ク
リ

ニ
ッ
ク

・
住
所
／
真
壁
町
椎
尾
２
０
２
２

・�

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

20

-

７
７
５
５

 

11
月
23
日
（
土
）

・
医
療
機
関
名
／
延
島
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
住
所
／
東
飯
田
６
０
０

・�

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

58-

５
０
５
８

 

11
月
24
日
（
日
）

・�

医
療
機
関
名
／
な
か
は
ら
整
形

外
科
医
院

・
住
所
／
真
壁
町
飯
塚
４
９
６
‐
１

・ 

連
絡
先
／
☎
０
２
９
６-

23-

９
９
５
５

※
当
番
医
は
、
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
休
日
の
場
合

は
各
庁
舎
の
日
直
、
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
の
う
え
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

骨
を
効
率
よ
く

強
く
し
よ
う
！

○�

効
率
よ
く
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂

る
た
め
に
は
・
・
・

・�

肉
や
魚
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質
と

一
緒
に
食
べ
る

・�

野
菜
や
海
藻
類
な
ど
と
一
緒
に

食
べ
る

・�

塩
分
を
控
え
る
。
塩
分
を
摂
り

過
ぎ
る
と
、

カ
ル
シ
ウ
ム

が
尿
中
に
出

て
し
ま
い
ま

す
。

○
そ
の
他
に
は
・
・
・

・
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る

・
日
光
に
あ
た
る
よ
う
に
す
る

・�

カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
悪
く
す

る
お
酒
、
タ
バ
コ
な
ど
の
と
り

過
ぎ
に
注
意
す
る

ま
だ
間
に
あ
う
！

　
　
運
動
教
室
の
ご
案
内

■
日
時
／
10
月
24
日（
木
）、
13
時

30
分
～
15
時（
受
付
13
時
15
分
～
）

■
場
所
／
岩
瀬
総
合
体
育
館
（
ラ

ス
カ
）
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

■
講
師
／
飛と

び

田た

み
つ
ゑえ�

先
生

・�

内
容
：
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
増

や
す
体
幹
運
動

・�

持
ち
物
：
運
動
靴
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
運
動
で
き
る
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費
／
無
料

■
対
象
者
お
よ
び
募
集
人
数
／
市

内
在
住
の
概

お
お
む

ね
30
歳
～
65
歳
ま
で

の
医
師
よ
り
運
動
制
限
の
な
い
方

先
着
20
名

■
申
込
期
限
／
10
月
21
日
（
月
）

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
健
康
推
進

課
（
☎
０
２
９
６-

75-

３
１
５
９

直
通
、
☎
58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１
代
表
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

費
用
の
助
成

■
接
種
期
間
／
10
月
１
日
（
火
）
～

平
成
26
年
１
月
31
日
（
金
）

 

高
齢
者
の
方

■
対
象

①
65
歳
以
上
（
対
象
の
方
に
は
受

診
券
を
郵
送
し
ま
す
。）

②
60
歳
～
64
歳
で
身
体
障
害
者
手

帳
１
級

■
公
費
負
担
／
２
，
０
０
０
円
（
接

種
料
金
を
超
え
た
場
合
の
差
額
は

自
己
負
担
）

■
接
種
場
所
／
県
内
医
療
機
関

（
事
前
に
必
ず
予
約
）

■
持
参
物
／
受
診
券
（
ハ
ガ
キ
）、

健
康
保
険
証

※
予
診
票
は
市
内
、
市
外
一
部
の

医
療
機
関
に
て
配
布
し
ま
す
。

 

小
児
の
方

■
対
象
／
満
１
歳
～
中
学
３
年
生

■
公
費
負
担
／
１
回
１
，０
０
０
円

（
２
回
ま
で
）、
差
額
は
自
己
負
担

■
接
種
場
所
／
桜
川
市
内
医
療
機

関
の
み
（
事
前
に
必
ず
予
約
）

■
持
参
物
／
健
康
保
険
証

※
予
診
票
は
医
療
機
関
に
て
配
布

し
ま
す
。

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
健
康
推
進

課
（
☎
75-

３
１
５
９
直
通
、
☎

58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１

代
表
）

き
ら
き
ら
健
康
講
座

脳
が
レ
ッ
ド
カ
ー
ド
を

出
す
前
に

■
日
時
／
11
月
14
日
（
木
）、
13
時

30
分
～
15
時

■
場
所
／
岩
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師
／
協
和
中
央
病
院

　

中な
か
は
ら原�

昇
の
ぼ
る　

先
生

■
申
込
期
限
／
11
月
13
日
（
水
）

■
定
員
／
１
０
０
名

■
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
健
康
推

進
課
窓
口（
参
加
費
は
無
料
で
す
。）

■
問
合
せ
・
申
込
先
／
健
康
推
進

課
（
☎
０
２
９
６-

75-

３
１
５
９

直
通
、
☎
58-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１
代
表
）
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