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桜
川
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
も
設
立

か
ら
、早
４
か
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。

「
い
つ
で
も
・
だ
れ
で
も
・
楽
し
く
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
い
ろ
い
ろ
と
企

画
し
、
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
中
に
、
桜
川
ス

マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
を
取
り
入
れ
て
い

た
だ
き
、
仲
間
と
と
も
に
世
代
を

超
え
て
楽
し
く
、
い
つ
ま
で
も
元

気
で
い
た
い
も
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
の
意
見

を
取
り
入
れ
な
が
ら
充
実
し
た
活

動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
多
く
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

桜
川
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

ダンス教室（Shall We ダンス？）ソフトバレーボール教室

昨
年
11
月
に
開
催
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
の
「
薬
王
院
と
み
か
ん
狩
り
」
に
は
、
会
員

の
ほ
か
一
般
の
方
も
多
く
参
加
し
ま
し
た
。

豊かなスポーツライフと
豊かな地域社会を目指して

　「
桜
川
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
」
は
、

昨
年
の
10
月
24
日
、
大
和
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
「
シ
ト
ラ
ス
」
で
開

催
さ
れ
た
設
立
総
会
で
誕
生
し
ま

し
た
。

　
本
ク
ラ
ブ
は
、
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
し
て
、「
い
つ

で
も
」、「
だ
れ
で
も
」、「
楽
し

く
」
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
が
、
広

く
自
由
に
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
と
文

化
に
親
し
む
機
会
を
提
供
し
、
地

域
住
民
の
健
康
づ
く
り
と
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
図
る
た
め
活
動

し
て
い
る
ク
ラ
ブ
で
す
。

　
現
在
は
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
ダ
ン
ス
・

太
極
拳
・
ヨ
ガ
の
各
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
歴
史

探
訪
や
多
種
目
の
ス
ポ
ー
ツ
を
自

由
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
、
お

楽
し
み
広
場
な
ど
も
行
っ
て
お

り
、
会
員
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動

し
て
い
ま
す
。

仲
間
が
い
る
っ
て

素
晴
ら
し
い

桜川スマイルクラブ会長

蛯
えび

原
はら

　正
まさ

善
よし

教   室・（指導者） 日  程・時  間 開  催  場  所

ソフトバレー・ソフトテニス

（鶴
つる

見
み

 豊
ゆたか

・佐
さ

藤
とう

加
か

代
よ

子
こ

先生）
第 1・第 3日曜日  １９：３０～ 岩瀬体育館「ラスカ」

バドミントン

（小
こ ま つ ざ き

松崎  勉
つとむ

先生）
第２・第４日曜日  １９：３０～ 岩瀬体育館「ラスカ」

硬式テニス

（五
い が ら し

十嵐 貴
たか

裕
ひろ

先生）
第２・第４火曜日  １９：３０～ 「ラスカ」テニスコート

バランスボールと健康体操

（市
いち

川
かわ

 規
のり

子
こ

先生）
第２・第４土曜日  １０：００～ 真壁トレーニングセンター

太極拳

（石
いし

田
だ

 節
せつ

子
こ

先生）
第２・第４火曜日  １０：００～ 真壁トレーニングセンター

ヨガ

（菊
きく

池
ち

 公
きみ

明
あき

先生）
第２・第４土曜日  １４：００～ 大和体力増進センター

お楽しみピンポン 第１・第３土曜日  １３：３０～ 大和体育館

スポーツ吹矢

（桜
さくらい

井  至
いたる

先生）
第１・第３水曜日　９：００～ 岩瀬中央公民館

■４月～ 9 月までの教室などの開催（予定）

ソフトテニス教室

イベント 期　　日 備                         考

さわやか歴史探訪

大
だい

雄
ゆう

寺
じ

・雲
うん

巖
がん

寺
じ

の散策
5月 22日（日） バス使用（参加費 : 会員２，０００円・非会員３，０００円）

ハイキング

日
にっ

光
こう

戦
せん

場
じょう

ヶ
が

原
はら

・小
お

田
だ

代
しろ

ヶ
が

原
はら 7 月 3日（日） バス使用（参加費 : 会員２，０００円・非会員３，０００円）

会　費　種　別 年　　会　　費 途　中　会　費

　　　家族会員 ５，０００円 月数×５００円

　　　個人会員   （16 歳以上） ３，０００円 月数×３００円

　　　　　　　　（小中学生） ２，０００円 月数×２００円

　　　　　　　　（小学生未満） 無料

※教室やイベントは、都合により変更になる場合があります。

■会　費（初回のみ 1,000 円の入会金、またスポーツ保険代も別途必要となります。）

■問合せ・申込先
・桜川スマイルクラブ事務局
　☎ 090 － 6793 － 2016
・ 桜川市教育委員会（真壁庁舎）スポーツ

振興課　スポーツ振興係
　☎５８－５１１１・７５－３１１１ 
      （内線３２３１、３２３２）

太極拳教室

　健康づくり・仲間づくり・楽しみづくりの

ために、桜川スマイルクラブに入会しません

か。いつでも受け付けいたします。

　申し込み用紙は、お近くの体育館または、

スポーツ振興課にあります。

会員募集中！

初心者大歓迎！家族で、友達と！  


