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在
宅
サ
ー
ビ
ス

■
自
宅
で
利
用
で
き
る

・
訪
問
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

　�

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
、
食
事
・
入

浴
・
排
泄
の
お
世
話
や
掃
除
・
洗

濯
・
買
い
物
・
調
理
な
ど
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

・
訪
問
看
護

　�

看
護
師
が
、
療
養
上
の
世
話
や
診

療
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

・
訪
問
入
浴
介
護

　�

移
動
入
浴
車
な
ど
で
訪
問
し
、
入

浴
の
介
助
を
行
い
ま
す
。

■
施
設
に
通
っ
て
利
用
で
き
る

・
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

　�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
、
食

事
・
入
浴
な
ど
の
介
護
や
機
能
訓

練
を
日
帰
り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
※
食
費
は
、
自
己
負
担

・�

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ

イ
ケ
ア
）

　�

老
人
保
健
施
設
や
医
療
機
関
な
ど

で
、
食
事
・
入
浴
な
ど
の
支
援
や

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
日
帰
り

で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
※
食
費
は
、
自
己
負
担

■�
施
設
に
短
期
間
宿
泊
し
て
利
用
で

き
る

・�

短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
）

　�

介
護
老
人
福
祉
施
設
な
ど
に
短
期

間
入
所
し
て
、
食
事
・
入
浴
な
ど

の
介
護
や
機
能
訓
練
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
※
食
費
・
滞
在
費
は
自
己
負
担

■
自
宅
の
環
境
を
整
え
る

・
福
祉
用
具
貸
与

　�

車
い
す
・
ベ
ッ
ド
・
歩
行
器
・
杖

な
ど
の
福
祉
用
具
を
レ
ン
タ
ル
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　�

※
月
々
の
利
用
限
度
額
の
範
囲
内

で
、
実
際
に
か
か
っ
た
費
用
の
１

割
は
自
己
負
担

・
福
祉
用
具
購
入

　�

腰
か
け
便
座
・
入
浴
補
助
用
具
な

ど
、
介
護
に
役
立
つ
福
祉
用
具
を

指
定
業
者
か
ら
購
入
し
た
場
合
、

年
間
10
万
円
（
保
険
給
付
は
９
万

円
）
を
上
限
に
購
入
費
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

■
住
宅
改
修

　�

段
差
の
解
消
・
手
す
り
の
取
り
付

け
・
扉
の
取
り
替
え
な
ど
、
生
活

環
境
を
整
え
る
た
め
の
小
規
模
な

住
宅
改
修
に
対
し
て
、20
万
円
（
保

険
給
付
は
18
万
円
）
を
上
限
に
住

宅
改
修
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

施
設
サ
ー
ビ
ス

・�

介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
）

　�
常
に
介
護
が
必
要
で
、
自
宅
で
は

介
護
が
で
き
な
い
方
が
対
象
の
施

設
で
す
。
食
事
・
入
浴
な
ど
日
常

生
活
の
介
護
や
健
康
管
理
を
受
け

ら
れ
ま
す
。

　
※
食
費
・
居
住
費
は
自
己
負
担

・
介
護
老
人
保
健
施
設

　�

病
状
が
安
定
し
、
リ
ハ
ビ
リ
に
重

点
を
お
い
た
介
護
が
必
要
な
方
が

対
象
の
施
設
で
す
。
医
学
的
な
管

理
の
も
と
で
の
介
護
や
看
護
、
リ

ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　�

※
食
費
・
居
住
費
は
自
己
負
担

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

　�

※
原
則
と
し
て
他
市
町
村
の
サ
ー

ビ
ス
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

・�

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護（
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

　�

認
知
症
高
齢
者
が
共
同
生
活
を
す

る
住
居
で
、
日
常
生
活
上
の
世
話

や
機
能
訓
練
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
※
食
費
・
居
住
費
は
自
己
負
担

※
認
定
さ
れ
た
介
護
度
に
よ
り
、

受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
異
な
り

ま
す
。

　
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
や
詳
細
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
先
／
介
護
長
寿
課
　
☎
58

-

５
１
１
１
・
75-

３
１
１
１

内
線
２
３
３
２

　
市
民
の
皆
様
に
、
介
護
保
険
制
度
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
本
紙
８
月
号
か
ら

シ
リ
ー
ズ
で
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　
２
回
目
の
10
月
号
で
は
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
手
順
」
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
し
た
が
、

３
回
目
と
な
る
今
月
号
で
は
「
介
護
保
険
で
利
用
で
き
る
主
な
サ
ー
ビ
ス
」
を
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

介 護

保 険
vol.3

利
用
で
き
る
主
な
サ
ー
ビ
ス


